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दीपावली परत 


न्दन्क के के के | ० ०5१ १ऑऑीर्डी हे के कम बह, जी + 


इस वर्ष दीपावली २५-१०-६२ रविवार को है, इसके पूजन मुहूर्त निम्न प्रकार से हैं-- 


बही-खाता लाने का मुहर्त (२३-१०-६२ ) 


व्यापार हेतु बही-खाते लाने के लिए निम्न मुहूर्त हैं - 
१- प्रात: १०-०७ से १०-३६ तक 
२- प्रातः ११-४२ से ११-४७ तक 
३- दोपहर ०२-१६ से ०३-०४ तक 
४- दोपहर ०४-०६ से ०४-४० तक 


धन-द्रयोदशी कुबेर पुजा मुहूर्त (२३-१०-६२ ) 
१- प्रातः ०६-३१ से ०६-११ तक 
२- रात ००८5-३६ से ११-१६ तक 


महालक्ष्मी पूजन (२५-१०-६२) 
| १- मन्दिर पूजा प्रात! ०५- १ & से 0०८- १७ तक्र 
२- कलमदवात पूजा प्रातः: १०-१० से ११-०५ ते 


लक्ष्मी पूजन (२५-१०-६२) 
?-. वृषभ लग्न शाम ०६-३० से ०८-२७ तक 
२- सिंह लग्न रात १२-४८ से ०३-१२ तक 
लक्ष्मी साधना मुहूर्त । 
पत्रिका में जितने भी साधना प्रयोग विशेषकर लक्ष्मी साधना प्रयोग दिये हैं वे २ के ०-६ १३ 
से २८-१०-६२ के बीच कभी भी सम्पन्न किये जा सकते हैं, क्योंकि ये सभी दिन दीपावली दिंवक्ष ही 
कहलाते हैं। यह कोई ग्रावश्यक नहीं कि दीपावली की रात्रि में ही सभी प्रयोग हों, कार्तिक मास तैं 8. 
कमला संवत्सर (लक्ष्मी मास) ही माना गया है। 
बही लेखन मुहूर्त 
२३-१०-६२--प्रातः ११-०० से ११-४५ तक - 
ं ग्रथवा । 
२५-१०-६२- रात . लक्ष्मी पूजन के समय । 
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सितम्बर-१६६२ 
44% कक कक कर 


सम्पादक सण्डल 


कया कल 


श्रधानत सम्पादक 


योगेन्द्र निर्मोही 


पह पम्पादक | 


*+ योगी हरिनाथ 
# कृष्ण मुरारी श्रीवास्तव 
+ ढॉ० श्यामल कुमार बनर्जी 


“०३०३७ अब * ३००३७ का- ३५ चल ७० १३०० ३+ सका रन 
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पध्रन्माकार | 
+ शशिकाम्त तिवारी 
+ रामचेत 
877 7672746//७ 2७! 
सम्पक्र 4 


पन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विशान 
डॉ० श्रीमाली मार्ग, 
ह्वाईकोर्ट कालोनी, 
जोघपुर-३४२००१ (राज०) 
टेलीफोन £ ३२२०६ 


प्रानों भव्राः कृतयों पन्तु विश्वतः 
मानव जीवन की स्वंतोन्मृश्ठी उन्नति प्रगति झौर 
मारतीय गूढ़ विद्याश्नों से समन्वित मासिक 


प्रत्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञात 


प्रार्यना 


॥ 55 महालक्ष्मी च विदमट्दे विष्णु पत्स्यी च 
घीमहि तन्नों लक्ष्मी प्रचोदयात्‌ ।॥ 


हे महालक्मी ! इस झुन अवसर पर श्राप मेरे घर में स्थायों 
विदात करें, हे विष्यु पत्नी लक्ष्मी ! आप विद्या, बुद्धि, बल एवं 
बैनव दें, मिससे हम सम्पन्न, सुखी एवं यशरवी दन सर्के । 


पत्रिका में प्रकाशित सभी रचताप्रों पर अधिकार पत्रिका का है, 
पत्रिका का दो वर्ष का सदस्यता शुल्क २४०) रू., एक वर्ष का १२०) रू. 
तया एक अंक का मूल्य १०). है । पत्रिका में प्रकाशित लेखों से 
प्रम्पादक का सहमत होना अनिवार्य नहीं है। त्ऊ॑-कतक करने वाले 
पाठक, पत्रिका में प्रताशित सामग्री को गल्प समर. क्रिसो स्थान, 
नाम था बटता का किसी से कोई यंबंध नहीं है, यदि कोई घटना, 
ताम या तथ्य मिल जाय तो इप्म संयोग सम्रकें । पत्रिका के लखक 
धघुमक्कड़ साधु सन्त होते हैँ अत: उनके पते या उनके बारे में कुछ भो 
अन्य जानकारी देना संभव नहीं होगा । पत्रिका में प्रकाशित किसी 
प्री लख या सामग्री के बारे में वाद-विवाद या न्य नहीं होगा 
ओऔर न इसके लिए लेखक प्रकाशक, म॒द्रक था सम्पादक जिम्मेदार 
हैंगि । किसी भी प्रकार के वाद-विवाद में जोधपुर न्‍्यायालब ही 
मान्य होगा | पत्रिका में प्रकाशित क्रिसी भी साधना में सफलता 
असफलदा ट्वानि-लाभ आदि की जिम्मेवारी साष्क को स्वयं की 
होगी, तथा साधक कोई ऐसी उपासना जप या मन्त्र प्रयोग न करें, 
जो नैतिक, सामाजिक एवं कादूनों नियमों के विपरोत हो । पत्रिका 
में प्रकाशित एवं विज्ञापित सामग्री के संबंध में किसी भी प्रकार की 
आपत्ति या आलोचना स्वीकार नहीं होगी, पत्रिका में प्रकाशित 
आयुर्वेदिक ऑषधियों का प्रयोग अपनी जिम्मेदारी पर ही करें 
योगी सनन्‍्यासी लेखकों के मात्र विचार होते हैं, उन पर भाषा का 
आवरण पत्रिका के कर्मेच्रारियों को तरफ से होता है। पत्रिका में 
प्रकाशित लेख पुस्तकाकार में डा. नारायणदत्त श्रीमाली था सम्पादक 
क्ष नाम से प्रकाशित किये जा सकते हैं, इन लेखों था प्रकाशित सामग्री 
पर सर्वाधिकार पत्रिका का या डॉ. नारायागदत्त अ्रीमालो का होगा 


जनक ििक!.ी 2:,/- 2५.2 ता ए॒॒ाना ऋ्िानानाना॥ ाााााााााााणथाातााााााायआ 


डॉ० घीमाली भागे; हाईकोर्ट कोलोनो, जोधपुर-३४२००१ (राजत्यान) 


१ लीक जी ररीसयकस मभवीकरस्‍टशकअ१२ न्‍*। 
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समाचार--सचनाएं 


शारदीय नवरात्रि महोत्सव 


इस वर्ष शारदीय नवरात्रि महोत्सव पर्व गुरुघाम दिल्ली में श्रायोजित हो रहा है। यह 
महा आयोजन २७ सितम्बर सन १६६२ से ४ ग्रक्टववर १६६२ तक चलेगा | प्रतिदिन जो कार्यक्रम 
सम्पन्न होंगे उस सम्बन्ध में सूचना सभी पत्विका सदस्यों को व्यक्तिगत निमन्त्रण के साथ भेज दी गई 
है । शिविर स्थल का पता है 
सनातन धर्म सभा, रोड नं ०-२७ ए 
पूर्वी पंजाबो बाग, नई दिल्‍ली 
इस ग्रायोजन की तैयारियां बढ़े जोरों से चल रही हैं । यह ग्रायोजन निश्चय ही श्रव तक का सबसे भव्य 
ग्रायोजन होगा । पूज्य गुरुदेव का नित्य ज्ञानवधक साधनात्मक प्रवचन, गश्राठ दिन तक विशिष्ट साधनाएं, कुण्डलिनी 
जागरगा दीक्षा एवं कमला तन्त्र साधना निश्चय ही साथधरकों को भावविभोर करेंगे । याद रखें कि शिष्य को 
चैत्र नवरात्रि, गृरदेंव जन्म दिवस, गुरु पूर्णिमा एवं ग्राण्विन नवरात्रि, इन चार आयोजनों पर तो अ्रवश्य पहुच 
कर गृरु कृपा प्राप्त करती ही चाहिए । ग्राप सभी सम्यित शिष्य हैं अपने क्षेत्र में ज्यादा से ज्यादा प्रचार कर 
धर्म प्रेमी बन्छ्रों के साथ अवश्य ही पहुंचना 


दीक्षा संस्कार 


क्षा साधक का नवीन जन्म दिवस है और दीक्षा प्राप्त कर ही साधक शिष्य के रूप मैं 
परिशित हो पाता है| दीक्षा द्वारा ग्रुर शिष्य को अपने वरद हस्त तले, अ्रपनी छत्न छाया में लेकर 
उसे अपना बना लेते हैं । दोक्षा द्वारा ही गुरुदेव शिष्य को भ्रपनी शक्ति का अंश प्रदान करते हैं । 
इस महीने जिन साथकों ने गुरुवाम दिल्ली तथा गुरु शक्ति पीठ जोधपुर में दीक्षा लेकर शिष्यत्व ग्रहण 
किया उसकी सूची निम्त है -- 


श्री शेर सिंह नई दिल्‍ली श्री गौरव चोपड़ा हरियाणा 

श्री प्रह्लाद नारायण कालरा नई दिल्‍ली श्री विजय चोपड़ा ग 
तमती जकुन्तला चोपड़ा फरीदाबाद श्री पूनम चोपड़ा ज 

श्री रंजन भाटिया न श्री मोहन चोपड़ा है 

श्री वालक्ृष्ण मेहता. किन्नौर (हि.प्र.) श्रीमती लक्ष्मी यादव... फरीदाबाद 
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डॉ० घनश्याम गोयल 
श्री सजीव कुमार 
श्री देवेन्द्र शर्मा 
श्रीमती अरविन्द अरोड़ा 
श्री काणी प्रसाद दीक्षित 
श्री वलराम दीक्षित 

श्री लाल वाहदुर 

श्री डी. आर. कौशिक 
श्रीमती उामिला कौशिक 
ग्रोम प्रकाश अग्रवाल 
श्रीमती प्रीती अग्रवाल 
श्री गणेश प्रसाद 

श्री अभिषेक कुमार 

श्रो राजेन्द्र सिह 

श्री विजय सहगल 

सुश्री सुनीता सहगल 
श्रीमती कौशल्या सहगल 
श्री गोविन्द भधिह 

श्री ओम प्रकाश सचदेवा 
श्री शोभरन वह 
श्रीमती मिथिलेश कुम।री 
श्री दीपक स्वरूप 

श्री रेवेन्द्र प्रसाद मिश्र 
सुश्री इन्दी कारकोरा 
श्री अनिल नझूला 

श्री आदित्य अतन्री 
श्रीमती शीला तिवारो 
श्री चन्द्रकान्त तिवरी 
कुमारी बन्दना तिवारी 


श्री शीतल प्रसाद श्रीवास्तव वाराणसी 


श्री लक्ष्मण प्रसाद 


मुजफ्फरनगर 


अम्बाला 


समालखा (हरि.) 


ग्रम्बाला 
भांसी 
छतरपुर 
महाराजगंज 
फरोदाबाद 


दार्जिलिंग 
| 
गोरखपुर 
लुधियाना 
गुड़गांवा 
फरीदाबाद 


है| 


फरुक्लाबाद 


बस्तर 

बेंगलोर 

चण्डीगढ़ 

कांगड़ा 

इलाहाबाद 
7 


श्री कपिलदेव महतो खगड़िया (बिहार) 


श्री सूरजभान बिजनौर 
श्री राजेन्द्र कुमार. हिसार 
श्रीमती ज्ञान देवी शर्मा 


. कु० सरिता शर्मा... 


ब्यावर 


१) 


मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान : ३ 


श्री जगदीश शर्मा ग्रजमेर 
श्री जालन्धर महाराजगंज 
श्री जीतेन्द्र प्रसाद वालिया.. सहारनपुर 
शभ्रो बलदेव मित्र चावला दिल्ली 


श्री अशोक कुमार 

श्रो वीरेन्द्र नाथ चतुर्वेदी 
श्रीमतो प्रोमवती चतुर्वेदी 
श्री कृष्ण कुमार गौतम 
श्री मुकेश कुमार गौतम 
डॉ. खजान सिंह भारद्वाज 
श्री अमिताभ भारद्वाज 
श्रीं उदय शकर पाण्डेव 
श्री शिव कुमार तिवारी 
श्रीमती कमला नेगी 
श्रीमती मंजु नेगी 

श्री राकेश कुमार शर्मा 
श्रीमती कृष्णा वन्ती 

श्री सवंजीत सिंह 

श्री नवीन कौशिक हे 
श्री देवी राम 

श्री सुरेन्द्र कुमार पाण्डेय 
श्री बनवारो गौतप 

श्री प्रवोन्द्र गौतम 
श्रीमती दर्शन 

श्री पवन कुमार शर्मा 
श्रीमती श्रोमवती 


90 
श्री नरेन्द्र प्रकाश चितौदिया वर्धा, 
श्री चन्द्रपाल शर्मा पिल्ली 
श्रोमती अभ्रनिता शर्मा ह 
श्री सुभाष चन्द्र शर्मा गाजियाबाद 
श्री हृदेश प्रताप रावल दादरी 
श्री गनराज शर्मा पठानकोट 
श्री सौरभ जयेश देसाई बलसाड 
श्री प्रकाश बैंगलोर 

श्रीमती भरवी 
..._ श्री निरंजन सिंह 
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क्र शाहजहांपुर ह् मो 


४! मण्ज-्तस्य-यण्ज विज्ञान 


सिद्धाक्रम गोल्डन कार्ड योजना 


पिछले महीने पत्तिका के ग्रगस्त अंक में प्रकाशित 'सिद्घाक्रप गोहडन काई घोजता का साथकों, 
शिष्यों ने बड़े उत्साह से स्वागत किया, इस सम्बन्ध में पूर्णा जानकारी हेतु पत्रिका कार्यालय को - 
है 


निरन्तर पव प्राप्त हो रहे हैं। शिष्यों प्रौर साधकों का प्रनु रोध था कि इस पूरी घनराशि १५०७० - 
रद ४६.७ 55 पे कार ज्> अभर अनम ल्‍ इम सम्बन्ध स्‍्त जत्पत उ> चत कर > 
पये को किल्तों में स्वीकार करने की अनुमति प्रदा इस सम्बन्ध में यह सूचित करते हुए 
कई बा खंड ऊः साधक तोन जिस्तों मे घनर जमा करा मज्ते हैं द्रम्पेझ हु 
हप है कि इस योजना में ग्रव साधक तोन किस्तों में पूरो घनराशि जमा करा सक्त है । प्रत्थक किश्ति 
| 


पांच हजार की होगी, तथा तीनों किस्तें प्राप्त होने पर हो उन्हें 'विद्धाप्नम गोल्डन कार्डा भेंट कर इस 


योजना के अन्तगंत पूर्ण सदस्य वनाया जायगा । | 

जिन सदस्यों ने इस योजना के प्रन्तर्गत प्रबर तक प्रथन किस्त भेजो है उनके नाम इस धकार हैं “८ द 

श्री एस.-के. मिश्रा बांदा श्रो आर.पी. ग्रग्रवाल मुजफ्फरनगर 
श्री हरोराम चोधरी फंजाबाद श्री श्यामल कुमार बनर्जो. फंजाबाद 

श्रो सुभाष शर्मा दिल्ली क्री एन-के. मिश्रा वाराणसी. 

श्री महँ न गुप्ता यमुनानगर सुश्रो सोनल गेलानोी बम्बई 
श्रीमती सीमा गोयल दिल्ली श्री सुभाष सुहरिया बांकुड़ा 


पाठकों, साधकों की सहभागिता 


पत्रिका में नियमित रूप से जो साधनात्मक साहित्य प्रकाशित होता है, उसका अध्ययत कर | 
साघक-शिष्य प्रपनी रुचि अनुसार साधना सम्पन्न करते हैं, साधना के दोरान साधकों को विभिन्न 
प्रनुमूतियां प्राप्त होती हैं यथा गुरु साधना में सदगुरुदेव के दर्शन होते हैं. स्वप्न में भविष्य सम्बन्धी... 
घटनाओं के विशेष सकेत प्राप्त होते हैं । 4 
ममी पाठकों से निवेदन है कि वे जो मी साधना करें, उसको प्रनुमूति के सम्बन्ध में पत्र प्रक्‍श्ध लिखें, ... 
माधनात्मक प्रनुभूतियों की विशेष घटनापों के सम्बन्ध में भी पत्र प्रवश्य भेजें, ऐसे विशिष्ट पत्र प्रम्य पाठकों के 
लाभाय पत्रिका में ध्रवश्य प्रकाशित किये जाएगे । 
प >> -प + य 
ज्ञानकोष हैं पत्रिका क पुराने भ्रक 
ग्रापकी इस पत्निका का प्रकाशन सन्‌ ८१ से निरन्तर हो रहा है, हर पं प्रपने आपमें निराला. 
एवं ग्रदुमुत्‌ है, पत्रिका के पुराने अंकों की मांग कार्यालय को निरन्तर प्राप्त होतो है, लेकिन एक-दो. 
५४ अंक नेजने का नियम नहीं है पूरे साल भर का सेट ही भेजा जा सकता है, पुराने अकों कासेद 
कह रियायती मूल्य पर ग्राप्त कर प्रपनी साधना सा हित्य लाइब्रेरी को पूर्ण बनायें झौर गुरुदेव का सुन्दर .. 
चित्र उपहार में प्राप्त करें-- | के 
सन्‌ ८६ पूरे वर्ष का सेट-५० )र०, सन्‌ €० का सेट-६०)र०, सन्‌ €१ का सेट-७०)₹०. 
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लट्टी की नो कलाएं 


>५१:सजीजीजी सीजन ४ीधीजीज॑ीजऔी+ जी 4 और 


जी सीजीजीजी जज जी जज 


विशभूति , नम्नता, कान्ति, तुष्टि, कीति, सन्नति, पुष्टि, उत्क्ृष्टि तथा ऋद्धि, लक्ष्मी की ये 
नौ पीठ, नौ कलाएं हैं, जिस व्यक्ति में इन पीठ शक्तियों का विकाप्त होता है, वहीं लक्ष्मी विराजमान 
होती है 
ए 4 


सांसारिक कर्तव्य करते हुए दान रूपी कर्त्तव्य जहां विद्यमान होता है, श्रर्थात्‌ शिक्षा दान, रोगी सेवा, 
जल दान इत्यादि कत्तंब्य लक्ष्मी की “बिन्वृति! नामक लक्ष्मी पीठिका है, यह लक्ष्मी निवास की पहली शक्ति है, 
दूमरी शक्ति 'नम्रता' है, जितना व्यक्ति नम्न होता है, लक्ष्मी उसे उतना ही ऊंचा उठातठी है । जब विशृत्ति त्र 
नम्रता' दोनों कलाएं आ जाती हैं, तो वह लक्ष्मी की तीसरी कला “कान्ति' का पात्र हो जाता है, चेहरे पर 
एक तेज भ्राता है और इन तीनों कलाओओं की प्राप्ति होने पर 'तुष्टि'| नामक चतुर्थ कल्ा का आ्राममन होता हैं, 
वाणी सिद्धि, व्यवहार, गति, नये-नये कार्य पत्र प्राप्ति, नई दिव्यता सब उसमें एकरस होती हैं । इसके बाद श्राग्रमन 
होता है लक्ष्मी की पांचवीं पीठ अ्रधिष्ठात्री कला 'कीति! का, कीति को उपासना करने से साधक अपने जीवन 


में धन्य हो जाता है, संसार के ग्राधार का भ्रधिकारी हो जाता है । 


८ कीति साधना से लक्ष्मी की छटी कला 'सन्नति! मुग्घ होकर विराजमान होठी है, और इसके बाद 
ग्रागमन होता है. पुष्ठि' नामक सातवीं कला का, जिससे साधक जीवन में एक संतुष्टि अनुमव करता है । उसे... 
अपने जीवन का सार मालूम पड़ता है,फिर इसकी साधना से उत्पन्न होती है आठवीं कला जिसे “उत्कृष्टि नाम 

प्राप्त है, जिसके जीवन में जो क्षय दोप होता है, वह समाप्त हो जाता है। केवल वृद्धि ही वृद्धि होती है, श्लौर 

इंसके पश्चात्‌ सबसे महत्वपूर्ण सर्वोत्तम ऋष्धि नामक पीठाधिष्ठात्री अपने आप झा ही जाती है । 228 


नौ कलाओं से हीन व्यक्ति के पास लक्ष्मों नहीं श्रा सकती और न ही स्थायी - 
पीठ शक्तियों का आधार है. “दया” और जहां दया की साधना है वहां सब. 
ही तो महालक्ष्मी और विष्णुपद विराजमान हैं । 


इन नौ पीठों, 
...._ रहती है, लेकिन इन नौ पी है 
--. कुछ है, क्योंकि दया के गर्भ में 
। | कष्ट उठाने में, परिश्रम करने में सहनशोल नहों है, ड्स पर भगवती े व कमी | 


3०००: ० जो आपत्ति ऑलते में, 
.. अञ्च्न नहीं रहो ६. ७... 
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सर्व बाधा निवारण एवं ज्ञान सिद्धि हेंतु 
शक्ति दुर्गा प्रयोग 


सर्व बाधा निवारण एवं विशेष ज्ञान प्राप्ति हेतु साघक को वन दुर्गा 
साधना का यह लघु प्रयोग श्रवश्य ही सम्पन्न करना चाहिए, इससे उसके - 
जीवन में आने वाली बाघाशत्रों का नाश होता है । हे 


यह प्रयोग किसी भी दिन रात € बजे के बाद प्रारम्म करें पूजा स्थान में अपने सामने भगवती दुर्गा 

का एक बड़ा चित्र अ्रथवा तस्वीर लगायें, तत्पश्चात्‌ चित्र के सामने एक पात्र में सर्व बाघा मुक्ति यन्त्र' श्रीवन 
दुर्पा शक्ति फल” स्थापित कर श्रागे शुद्ध घी का दीपक और श्रगरवत्ती जलावें, यन्त्र एवं फल की पूजा केवल दूब 
(दुर्वा ), इलायची एवं अ्रप्टगन्घ से करें | प्रसाद रूप में केवल फलों का ही अ्रपंणा करना है । 
श्रव हाथ में जल लेकर संकल्प लें और जिस बाघा को शब्ति चाहते हैं वह बाधा विशेष रूप से दोहराएं । है! 

संकल्प 
८५ छीं सर्वा-ब्राधा इति मन्त्रस्थ किरात ईश्वर ऋषि:, अनुप्टुपू छन्द:, श्रां आं बीजम, ईई 

शक्ति:, ऊं ऊं की लक॑, महाविद्या वनदुर्गा देवता, मम (भ्रमुझ) गोश्रस्य स्वाभीष्ट सिद्धयर्थ जपे विनियोग:। 
ध्यान " गज 
चार भुजाओं वाली, चन्द्रमा की कलाओं जँतरी शोभायमान, उन्नत स्तनों वाली, कु क्रुम को लालिमा के समान 2, 
रक्ततर्ण वाली, कमल के समान आंखों वाली, धनुष, बाण, अंकुश श्रौर पाश हाथों में लो हुई, ल्‍ 


के हे लोकमाता भगवती 
दुर्गा को में नमत्कार करता हूं । ! 


न्यास कर-न्यासर अंग-न्यास 
5 आं हों करों सर्वा बावः विनिमु क्तो क्री हीं ग्रां 55 अंगष्ठाम्यां नम: 
आरा हीं क्रों घन-धान्य समन्वित: क्रौं हीं त्रां 55 तर्जनोभ्यां नम: 
<आं हों क्रों मनुष्यों क्रों हीं झां ४४ मध्यमाम्यां नमः _ 
<आं हों कोंमत्यसादेन क्रो ह्वीं त्रां 5४ ' अनामिकाम्यां नमः 
<*आंं हीं करों भविष्यति क्री हीं त्रां <* कनिष्ठिका भ्यां नम: 
<ग्रांह्ींकोंन संशय: करों हीं श्रां 5* 
मन्त्र 


हृदयाय नमः 
शिरसे स्वाहा 
शिखाये वषट 
केवचाय हुं... 
। नेत्र-त्रयाय वौपद 
करतल-करपृष्ठाम्याम नम: अस्त्राय फट. 


5 आं.छीं करों सर्वा-वाधा विनिमुक्तो धन-धान्य समन्वित: - 

मनुध्यो मत्पसादेन भविष्यति न संशय: क्रौं हीं झआं ३६ | 

शास्त्रोक्त विधानुसार पुर्णा सिद्धि हेतु सवालाख मन्त्र जप का विधान है 

इसका दरशांश हवन करना चाहिए, दृवन-तिल, घी तथा छोटी इलायची से करें 
री ॥ 3% वनदुर्गा तपंयामि नम: ॥ 

किसी भी प्रकार की बाधा हो इस प्रनुष्ठान से शान्त श्रवश्य हो ही जाती. है, 


” पैथा मन्त्र अनुष्ठान पूंरा होते पर - 
हेवन को आ॥्राहुति निम्न मंत्र से करेंट” 


इसमें कोई सम्देह नहीं 
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आप में से प्रत्येक शिष्य और साधक को 
यह प्रपत्र तो 
भर कर भेजना ही है 
प्रिय पाठकों, शिष्यों और साधकों ! 


ग़राप सबका और हमारा एक ही लक्ष्य है, कि “सिद्धाक्रम साधक परिवार” का विस्तार हो 
प्रौर यह तभी हो सकता है, जब हमारी यह पत्रिका “मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान” ग्रधिक से अधिक पाठकों 
के हाथों में पहुंचे । 

इसके लिए हमने निर्णय लिया है कि जनवरी €३ से पत्रिक', बुक स्टालों पत्रिका-विक्रेताओं को, इससे 
सम्बन्धित दुकानदारों की माभीदारी भी इसमें की जाय, जिसकी वजह से ज्यादा से ज्यादा लोग इसका लाम उठा 


सके । 


जनवरी €३ से 


हम इस पत्निका का पूरा का पूरा कलेवर बदल रहे हैं । 

पूरी का पूरो पत्रिका श्रॉफसेट पर छाप रहे हैं । 

पूरी पत्रिका में रंगीन चित्र एवं महत्वपूण सामग्री दे रहे हैं । 

पृष्ठों की संख्या ६४ और इससे भी ज्यादा कर रहे हैं। 

कव॒ंर पृष्ठ चार रंगों का सुन्दर व आ्राकपक ग्रॉफसेट से प्रकाशित कर रहें हैं । 

प्रत्येक माह की पत्रिका एक महीने पूव ही स्टाल पर भेज देने की व्यवस्था कर रहे हैं । 


/ 5 के. 2 ३ 


आ्रप क्या कर 
& आप अपने शहर या कस्बे के उन पत्रिका स्टालों के नाम व पूरे पते श्रागे दिये हुए प्रंपत्न में लिख | 


_ कर हमें भेज द॑ । 
आप स्टाल विक्रेता 
यह ध्यान रखिये, कि उनका पता एकदम से सही और स्पष्ट हो । 


७ से रू-ब-रू मिलिये व पत्रिका के बारे में बात कीजिए । 
| & एक से ज्यादा पत्रिका विक्रेता आपके शहर या कस्बे में हों तो अलग से एक कागज पर उनके भी 
6 


_... पते लिख भेजें। 
: यह ध्यान रखिये कि हम सर्वोत्तम हैं, अतः झाप अपने शहर यां कस्बे के श्रेष्ठतम, सर्वोत्तम .. 


बुक स्टाल.का ही पता लिख भेजिये । 


258 2222 नमन नममम मक्का खप््य्य्ू़्ि़ँिििि््््ख्ट्च््श्च््््््े््््््च्न्न्् छू ८ 
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८ : मन्त्र-तन्त्र-यन्ध विज्ञान 
&छ आप उनसे जानकारी प्राप्त कीजिये कि-- 
# वे प्रत्येक महोने कितनी पत्चिका बेच सकते हैं ? 
+ वे क्‍या कमीशन चाहते हैं ? 
# उनके नियम एवं शर्तें क्या हैं ? हि, 
भौर हमें यह सब विवरण प्रपन्न में लिखकर लौटती डाक से ही भेज दी जिये। हे 
& हम पत्रिका विज्लेताओं को पेम्पलेट, पत्चिका का नमूना व सम्प्नन्धित साहित्य सुरक्षित रूप से भेज | ४ 
देंगे, जिससे वे आाडेर देने का निर्णय ले सके । 
और आपको परिश्रम के बदले में पुज्य गुरुदेव के आशोर्वाव पुक्त उनका सुन्दरतम फोटो सुरक्षित रूपसे |. 
समिजवाने फो व्यवस्था कर रहे हैं । 
न्‍ #  श्रपन्न फाड़ कर झलग कर दें, इसे साधधानो से साफ-साफ अक्षरों में (हिन्दी या अंग्रेजी में) भर कर लिफाफे | 
पर में डाल कर उस पर साठ पेसे का टिकट लगा दें श्रौर उस पर पता लिखें-- ॥ » 
प मन्त्र-तन्त्र-्यन्त्र विज्ञान, डॉ० श्रीमाली मार्ग, हाईकोर्ट कॉलोनी, जोधपुर-३४२००१ (राजस्थान) 
है मेरे शहर, कस्बे या गांव में निम्न बुक स्टाल सबसे श्रेष्ठ ईमानदार है, मैंने उनसे पत्रिका 
जप के बारे में बात की है-- 
रे ७: स्टाल, अथवा दुकान का नाम.:....... .....८ ०७०० में७ह न ४४० कूण- रूम >बन् 5 न गम तन 


09 0०००७ ७१०७० ७०७०७ ७०७००००० ७७००० ५००७ ७०० ७००७ ०७०० ७०७० * १०० ७७७५० ७००० ०० ६७० ७७४ ५ ७१३० ७०७० ७७५० ७७०० ७००० ७०७०० ७७०० ००००४ ०९७५० १० 


स्टाल अथवा दुकान के मालिक या विक्रेता का नाम कि कक ब 
७ उससे पत्रिका के बारे में जो बातचीत हुई उसका संक्षिप्त विवरण अलग पन्ने पर या यहीं पर - ४ 
लिखें-- ०००७० ७००० ११०० ०००० ०००० १००० 5 


.स्टाल प्रथवा दुकान का कोई टेलीफोन नं० हो तो लिखें-- ....................*-« 
कितनी प्रतियां एक महीने में विक्रय करेगा........ .... .....--०** 
७ व्या कमीशन चाहता है :वपिकर+ ७०० 


प्रापके हस्ताक्षर 
आपका पूरा पता 


३009 ७०७७ ००००१०००००१००७०००९१ ५००० ३००० ०४७० ५००० ०५७०७ ४७९७०५ ७०५७०, - 
३८ ४ £ ५ ४०३ *५ ; ; पु पक 
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लेकिन युद्ध का पार नहीं पड़ रहा था तत्र नारद ने कहा - 


विजया दशमी 
विजय सिद्धि पर्व 


रात्रिकालीन तांत्रोक्त तीव विजय प्रयोग 


' पौराशिक कथा के अनुसार भगवान श्रीराम 


ने इस दिन रावण का विनाश किया था, जो कि 
:.- पाप पर प्रण्य की विजय का प्रतीक था| वास्तविक 


रूप में तो भगवान राम ने अपने कार्यों में पूर्णता 
हेतु और शक्तियों को तीव्र रूप से जाग्रत करने 


१०९. के लिए नवरात्रि ग्रनुष्ठान सम्पन्न किया था और 


विजया दशमी इस श्रनुष्ठान की पूर्णता का सुखद 


४१% मुठत बना । 


यह दिवस विजय दिवस है, श्र युद्ध क्षेत्र में वानरों 
की सेना को लेकर शक्तिशाली रावण से मरुद्ध कर रहे थे, 


हैं राघव ! रावण के विनाश को उपाय बताता हूं, इसके 


_ लिए ग्राप श्रद्धा पुंबंक आश्विन मास में नवरात्रि ब्रत क्ररिये 
' है राम ! नवरात्रि में उपवास, भगवती का पूजन तथा 
5 विधिवत्‌ जप-हवन करने से सभी कामनाएं पूरी होती हैं, 


डे अर 


००2, , हु हु] कं 
पं पा ५२२ ४६२७ - * अब 
9-0 50 00 02% ८8 0 हक 


देवी को पवित्र वस्तुएं श्रपंगा कर जप का दर्शांग हृवन 
करके आ्राप शक्ति सम्पन्न हो जाएंगे । सबसे पहले ममवान्‌ 


विष्णु ने यह व्रत किया था, फिर शकर जी ने और ब्रक्ला 


जी ने किया | उनके बाद इन्द्र ने इस ब्रत का पालन किया 


मह॒धथि विश्वामित्र ने यह द्रत किया था! नम. वर्विध्ठ 


तथा कश्यप भी इसे कर चुके हैँ । अब देव शुढ बहस्वति 


की भार्या की चन्द्रमा ने हर लिया था, ठकब उन्होंने मी 
नवरात्रि व्रत किया था । श्रत: हे राजेनद्र ! रादश का वब्र 


करने के,लिए श्राप मी यह द्रत करिये। वृत्रायुर का वद्च 


करने के लिए इन्द्र ने और त्रिपुरासुर के नाशारय ममवाल 


शंकर ने इस उत्तम व्रत को किया था। मधू देत्य के दघ _ 


के लिए मगवात विष्ण ने समेद पर्वत के शिखर पर इस 


ब्रत का पालन किया था ! अतएब है महामते ! आप मनी 


पूर्ण तत्परता के साथ यद्दी ब्रत कीजिये और आप की इस 
सफलता के कारण विजया दशमी पर्व महा शिद्धि पर्व, 
विजय पर्व के रूप में विख्यात द्वोंगा ।/ ः 
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१७ : मन्त्र तन्‍्त्र-यन्त्र विज्ञान 


इस प्रकार विजया दशमो के दिन शक्ति को विशेष 
आराधना और विशेष प्रकार के प्रयोग प्रवश्य ही सम्पन्न 
-करने चाहिए । प्रब तक का यह प्रनुभव रहा है कि जब 
भो सिद्ध मुह में कोई कार्य सम्पन्न किया जाता है तो 
उसका फल अवश्य ही प्राप्त होता है । ु 
विजया दशमी के दिन शक्ति प्रतीकों की अश्रर्थात्‌ 
ग्रस्त्र-शस्त्रों की पूजा की जाती है। आजकल यह प्रचलन 
ग्रवश्य ही कम हो गया है, लेकिन जिसके घर में यदि 
किसी प्रकार का अस्त्र-शस्त्र हो तो उसकी पूजा अवश्य 
करें । व्यापारिक बन्धु इस दिन अपने प्रधान प्रस्त्र-कलम 
दवात का पूजन करें बालक अ्रपनी पुस्तकों का पूजन करें, 
स्त्रियां अपने विशेष स्वर्णा आभूषणों की पूजा करें । पूजा 
चाहे सूक्ष्म रूप से करें ग्रथवा वृहद रूप में, लेकिन विजया 
. दशमी जैसे शुभ मुह॒तं के दिन शक्ति साधना प्रवश्य ही 
करनी चाहिए।... ु कप 
विजया दशमो मुहूर्त 


इस बार ग्रहों की गति के अनुसार विजया 


दशमी का मुह॒तें विशिष्ट रूप से आया है, जेसा कि. 
प्रापको विदित है कि चार अ्रक्टूबरं को दुर्गाष्टमी _ 


है, तथा पांच अक्टूबर को दुर्गा नवमी का योग है, 
लेकिन विजया दशमी इस नवमी के दिन ही रात्रि 
१२.१४ बजे से छः श्रक्टूबर को प्रात: ६.४८ बजे 
तक <वजया दशमी का 'विजय काल “सिद्धि पर्व 
: है, और इस दिन ही - यह साधना सम्पन्न करनी 


चाहिए, क्योंकि भ्रागे भद्रां योग झा गया है, तथा 


पंचक भो प्रारम्भ हो रहा है, जो कि शास्त्रोक्त 
४: सिद्ध मुहूर्त नहीं है। साधक्रगण उपरोक्त बात का 
:27- विशेषष्यान रखें। ... ' 


.... विजय शकित की दो साधनाएं .. 
-१-उच्दछिष्ट चाण्डालिनी प्रयोग 


४ है हि हू 


- प्रयोग .होता है । साधक लाल वस्त्र घारण करें, तथा  : 
: शत्रि में विजया दशमी का मुहूर्त सिद्ध समय प्रारम्भ होने . - 


। है: + ... उच्छिष्ट चाण्डालिनी, देवी का तीव्रतम, स्वरूप है, 
. जिसमें देवी अ्रपगे शत्रुओं का नाश तीत्न गति से करते हुए 


उन्हें शत्रु से शत्र बना देती है। जीवन में रोग, दुःख, ४ 
पीड़ा, बन्धन, दुर्भाग्य शत्रु ही तो हैं, और जब्र तक इन _ ९ 
शत्रुओं को पूर्णतः: मार टी नहीं दिया जावा, तब तक 
जीवन के पाप नष्ट नहीं होते, और जीवन में मुख, मुन्ति, 
सौमाग्य तथा पराक्रम की प्राप्ति नहीं होती । यद्द ग्रमीष्ट 
सिद्धि की साधना है । इसमें तीन प्रकार के मन्त्र हैं -- 


१-सर्व पाप दोप नाश हेतु-- 


ऐं ह्लीं क्‍्लीं सौं: ऐं ज्वेष्ठ मातंगी नमामि 


उच्दिष्ट चाण्डालिनी त्रेलोक्यं वशंकरी स्वाहा हु। 


* ५०५ $ बे +0२* | रे ५. मर] ८ ४25“ 3 
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२-शत्रु नाश हेतु - 
उच्छिष्ट चाण्डालिनी सुमुखी देवी महापिशचिनी 
होीं.5: 5: 6: ॥| थ 


शी 


: ३-सर्व सिद्धि हेतु-- के 
उच्द्धिष्ट चाण्डालिबी मातंगी सर्व वशंकरी « 
नम: स्वाहा ।। 2 

साधना रहस्य: ५४. पा 


यह साधना तात्कालिक संफलता की, विजय की है 
महाविद्या साधना है| इसमें विशेष प्रकार की सामग्री का : 


पर यह साथना प्रारम्भ कर दें । इस साधना में मुख्य रूप 


से तीन वस्तुप्रों की आवश्यकता रहती है -- ४2४ 
१-आठ उच्छिष्ट चाण्डालिनो जक। ६: :.:॥ 5 
२-तन्त्र विजय यन्त्र । कर ५: न 
इन्तांत्रोक्त बिल्‍ली की नाल । 38:28, २) ५ ४ «8 


इसके भ्रतिरिक्त झ्राठ लोहे कीलें, तिल, तेल का दीपक, 2 
सिन्दूर तथा नैवेद्य के रूप में लड्डू के अतिरिक्त सायंकाल :.. 
किये गये भोजन का ग्रंश । भोग : के रूप. में रखें। इस: : 
साधना में ' साधक को. कैंची अपने पास : प्रवश्य रखनी 


322५ 
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दआदिए |। 
दरक्षिगा दिशा को आर मद कर साप्रक्त अपने सामने 


एक वाजीट पर लोढ़े की थाली में विकोंगा सिन्द्रर से 
| दनावें, मिन्द्र से स्वयं के तिलक करें । 
मामते उस थाली में त्रिकोग् के मध्य में तन्त्र विजय यन्त्र 


स्थापित कर वाजोट पर ग्राठ दिशात्रों में उच्छिप्ट चाण्डा- 


य्क बिनी की पग्राठ अक्तियों का ध्यान करते हाए प्रत्येक 


उच्छिप्ट चाण्डा लिनी चक्र को कंची से स्पर्श कराकर आठ 
द्विश्ाओ्रों में स्थापित कर दे । तांत्रोक्त बिल्ली नाल को 
सिल्दूर से लेन कर उमके साथ एक सुपारी रख कर लाल 
कपड़े में बांच कर अपनी बाई दिखना में रख दें । साधना 
प्रारम्म करने से पहले ही साधक तेल का दीपक तथा धृष 
प्रवश्य जला दें, जब तक अनुष्ठान चल रद्दा हो कमरे के 
. औऔ,औवर क्रोई प्रवेश न करें । 


ब्रव अपने हाथ में जल चेकर संकल्प करें कि मैं 
- अमृक कार्य हेतु ग्रथवा ग्रमुक कार्य में विजय प्राप्त करने 
ट्रेतु, श्रमुक मुकदमे में सफलता प्राप्त करने हेतु अथवा 
प्रमुक वावा हटाने हेतु । (जिस प्रकार का मी काय हा ॥ 
. उम्का संकल्प लेते हुए उच्छिष्ट चाण्डालिती देवी का 
साक्षी रखते हुए यह जल भूमि पर छोड़ दे । अब झ्राठ 
सोह की कलें, श्राठ चाण्डालिनी चक्र को ऊपर रख दें 
तथा वीर झद्रा में वेठ कर उच्छिप्ट चाण्डालिनी का ध्यान 


कक के. । 


ध्यान मन्त्र 


शवोपरि समासीनां -: रक्ताम्वर-परिच्छदाम्‌ । 
. रक्तालंकार-संयुक्तां ग्रुजा-हांर-विभृूषिताम्‌ ॥ 
पोडशाब्दों च युवतीं पीनोन्नत-प्योचरम्‌ । 
केपाल-कतृ का-हस्तां परां ज्योति: स्वरूपिणीम्‌ ॥ 


._ शवासन पर स्थित रक्त वर्ण के वस्त्र पहिने तया रक्त 
चरण श्रामूषणों से विभूधित देवी उच्छिष्ट चाण्डालिनो 
पाडश वर्षोष, ज्योति अलंकृत ग्रुजाहार से सुशोमित बाएं 
हाय में नर कपाल् तथा दाहिने हाथ में कंचो लिये हुए, 


'पृर्णं विजय का माय प्रश्वस्त किया जाता है । 


मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान : ११ 


पृर्ण ज्योति स्वख्या एवं अपने साधक पर पूर्ण कृपा कर 
विन्नय प्रदात्री देवों को इस साथक्र का प्रसाम । 


ग्रव सावक नंवेद्य का अ्रपणा कर दोनों द्वाय जोड़ कर 
शान्त मुद्रा में बैठें, तत्वज्चात्‌ अपने कारगर के झ्रतुसार पीछे 
दिय्रे गये मन्त्र का उच्चाररा प्रारम्म करें | इस सिद्ध विद्या 
ट्रेतु एक हजार ग्राठ बार मन्त्र का जप आवश्यक है, मन्त्र 
जय करते मय वीर मुद्रा में बैठे और कंची अपने आसन 
गत रखें। 


मन्त्र जप अनुष्ठान पूर्ण होते ही अपने स्थान से 
उठ कर. सामने जो सामग्रियां रखी हैं उनमें 
उच्छिप्ट चाण्डालिनी चक्र लोहे की कीलों सहित 
तांश्क्त विल्‍ली नाल को घर के बाहर कहाँ पर भा 
गड़डा खोद कर गाड़ दें और उस पर एक भारी 
पत्थर रख दें तथा पीछे मुड़ कर न देख । 


घर आकर स्नान कर अपने पूजा स्थान में .जाकर - 
तन्‍्त्र विजय बन्त्र को धूप दीप देकर काले डोरें-से गल या 
ब्रांह में घारण कर लें । 

यह विजय प्रयोग प्रबल प्रयोग है, इससे भयंकर से 
भयंकर बाघा शान्त हो जाती है। 


ध्यान रखें कि अपनी तांत्रोक्त साथना की चर्चा किसी ४ >> 
से भो न करें। ह न कई < , 
२-विजया दशमी दुर्गा दीप दान तीव्र प्रयोग. < 


नवरात्रि साधना के पश्चात्‌ अष्टमी के दिन परर्साहुति 
अवश्य सम्पन्न की जाती है, लेकिन वास्तव में प्रत्येक 
साधक को नवरात्रि साधना में पूर्ं सिद्धि हेतु विजया | 


. दशमी के दिन विजय प्राप्ति का दुर्गा दीप दान प्रयोग 


अवश्य ही करना चाहिए । इसे प्रयोग के अन्तर्गत दुर्गा की 


सभी शक्तियों का इनके देवताओं का श्राद्वान कर उन्हें 


दीप दान कर साधना में पूर्णो सफलता की प्रार्थना कर -. 
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2२ । मह्त्र-सत्त्र-यत्त्र विज्ञान सित० : फा०-३ 


जो साधप्रक नवराष्रि में चाट़े लग प्रतप्ठान करे प्रयवा ह्वीं विष्णलद्षमी भ्यां नम: | 
ग्राठ दिन निरस्तर, उसे विजया दशमी का यह अनुष्यान & हीं रद्र गौरीम्यां नमः । 
श्रवणश्य ही वब्यन्न करना चाहिए | मर 


+३ ३ !ः प्रहायर #/ 
इस साथना में मुख्य रूप ये “महादुर्गा सिद्ध हरायस्त्र द्वितीय क्रम 
“गरुद चरण पादुका” “५१ हकीक पत्यर” “५१ शक्तिचक्र ” 


<ह्ठीं ननन्‍्दाये नम: | 
प्रशर्थ £३ ५० द्वीप दि ६ 
7 गुपारी तया ५१ दीपक ग्रावश्यक है । 


5 हीं रक्त दन्तिकाये नमः ॥ 


वस्त्र ठया दल्षिया ग्रावश्यक दे । दक्षिया देते एक-एक & ही भीमाये 
हम 2 महक कक कट हट मि * ह्वीं भीमाये नमः । 
दयये के सिक्कों की व्यवस्था कर से । #* अमर्ये 
55 हीं श्रमय नम: । 
विजया दशमी के दित रात्रि में मुह्त अनुसार श्रपने ४5 हीं शिव दत्य नमः । 
दे" ठै, है 


सामने एक तबि के वर्तन में यन्त्र स्थापित कर उसकी पूजा 
करें । दृजा सामास्थ रूप से उपरोक्त सामग्री पुष्य, टी क्रम 


चन्दन इत्यादि थे करनी हैं । अब हाथ में जल लिकर ... & हों ब्रह्माण्य नम >> 
संकल्व कर जल को मूमि पर छोड़ दें । उसके श्रागे पृष्य 4७ ढीं माहेश्वर्य नम: ॥ 


का श्रामत देकर धुद खररा पादुकाएं स्थापित करें और 
उनका पृजन कर प्रसाद ग्रवित करें तथा ध्यान कर एक 
माला गुरु मस्त्र का जप करें । 


४£ की कौमाय नम 
55 ह्वीं वष्णब्य नम: । 
4७ ही वाराह्य नम: । ८ 


ग्रुद मन्त्र ह नरविह्य॑ँ 

पॉफिि 5 हीं नराधिह्य॑ नमः । 

॥<& परम तत्वाय लारायगाय ग्रुरुभ्या नम; ।।  #होीं ऐन्द्राण्य नमः । 
प्रव साधना का विशेष दीप दान प्रयोग प्रारस्म होता 5 हीं चामुण्डाय नमः । 


*.. है, इस डेतु आवश्यक दीवकों को तैल से मर कर ४ पहले से चतुर्थ क्रम 
. ही झला कर रख लेता चाहिए । इसका पूजत तलिस्त कऋऋत्त 


8£ ह्वीं ग्रसि गे ध। 5 
. ये करते हुए कम्त्र बोले तसया एक सुपारी, एक हुकीक ह्ीं असताग भरवाय नमः | 


 अल्यर तथा एक शक्ति चक्र रखे । 5& हीं रुह-भरवाय नम: । उरी * 
। « ढ्वीं चण्ड भरवाय नम: । ६... ४ व 

४७2७७ ४&छी क्रोध भरवायं नम: ।.. 

; 55 ही ग्लॉ री ग्लू गगापतयरे नम: | 5& हीं उश्मत्त भरवाय नम: |. 22 


2 ही क्ष क्षी क्ष क्ष त्रपालाय नम: 5४ हीं कपाली भेरवाय नमः + : 
2# ही तीवरा श2 गाय महिषाय नम: हीं भीषण भेरवाय नम: । 
25 » दनस्वति-त्राय सिहाय नम: | हीं संहार मैरवाय नम: । 


3# ही शुरुूमण्डल-दादुकास्यों सम; । .... ( जेत्र साय पृष्ठ संख्या ४० पर देखें)... 


के! 
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प्रिकाल संध्या विधान 


गायत्री साधना 


ब्च्प्प्स्श्स्प्न्ख्व्य््प्य्ध्प्््नीप््््स््थ्य््य््य्् 


वर्तमान यग में नियम पूर्वक संध्या की जानकारी बहुत कम लोगों को 


श्र्ज 
क्र 
सी । 


गई है, जब नित्य प्रति पूजा करनी 


तो क्‍यों नहीं विधि पूर्वक ही की 


जाय, संध्या गायत्री उपासना शक्ति उपासना का श्रेष्ठवम रूप है, जिस घर में 
नित्य प्रति गायत्री साधना संब्या विधि से सम्पन्न होता है वहां ग्रादि शक्ति 
अपनी समस्त शक्तियों सट्टित उस घर को श्रालोकित करती है । 


++-+--न्‍््् 2 है (९.०० 


संद््धा का दात्वर्य समीपता से है, सर्दी-गर्मी की 
खडटुओं के मिलन की तरह, दित श्रौर रात के मिलन को 
सध्याकाल कहा जाता है, बह समय पूजा उपासता ब्रौर 
प्रात्म साथन के लिए बहुत ही . उपयोगी माना गया है 
इस समय का किया गया थोड़ा श्रम भी श्रधिक लाभ- 
दायक होता है, इस तरह दिन और रात्रि के संबिकाल 
में बाप निवक्ति और ब्रद्यावर्चस्त् के लिए जो कर्म क्ांडात्मक 
दिज्ी के लिए श्रत्यन्त ग्रावश्यक नित्य कर्म माना गया है, 
इसे शास्त्रों का इतता उच्च मूल्यांकन प्राप्त है, कि इसकी 
अ्रवर्दूलना उचित नहीं है 


रे संध्या की व्यत्वत्ति इस प्रकार है--सम-ध्य-जन श्राप 
.. ० बाद का प्रर्थ होता हैं >ध्यात करना, श्रतः संध्या 
का अनिप्राम हुआ -तन, मत और वाणी से श्रपने प्राराध्य 


के समीप बैठना, उनसे एक रूपता प्राप्त करता, त्रिपदा 
की तीन रूपों में त्रिकाल संध्या का विधान है, प्रातःकाल 


की ब्रह्मी, मध्याह्न की वैष्णवी और सायंकाल की शांभवी 


कही जाती है, इनमें जो निर्देश प्रेरणाएं एक समता मरी 


पड़ी हैं, उन्हें श्रास्तिकता, आ्राध्यात्मिकता एवं धामिकता : 


कहा गया है । 


संध्या का समय शास्त्र मर्यादित है, शाघ्त्रों में इसके 
नियमों पर भी प्रकाश डाला गया है । । 


उत्तम तारकोपेता मध्यमा लुप्तारका। 
कनिष्ठा सूर्य सहिता प्रात: संध्या त्रिधा स्मृता ।॥ 


--देबो भागवत | श्र 


0 “325 शी ० के? केकीशजपक देर ओ शी | 


५५ 2७४७७ २-०१ है 
*+20००७६०७०.३७ ४ ७४: 


“5२५ जुछ 57४ २ब्केल कप ५७०३-५० %:.०६०+०० ८४5 


०4 ०3 
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१४ ॥ मख्य-ताव-यम्य विज्ञान 


सत्या तारा के रहते हए की जाती 
हां इस सम्पन्न कर लिया जाय तो 


ग्रया है, तारे लुप्त होने पर उसे मध्यम और 
छूबादय होने पर कनिष्ठ होता है । 


सायकालान रसच्या के लिए 


उत्तमा सूर्य सहिता मध्यमा लुप्त सूर्यका । 


कानप्ठा तारकापेता साय॑ संध्या त्रिघास्मृता ॥। 


देवी मागवत 


सायंकाल को संध्या सूर्यास्त के तीन घड़ी पहले की 
का जाठा है, ठब उस श्रेष्ठ माना जाता है, तारों के निक- 


लत. 


लगने से पहले मध्यम और तारों के दिखाई देने पर कनिष्ठ 


मानी जाती है । 


विधि 


साधक का कत्तंव्य है, कि प्रात:काल ब्रह्म मुह 
में उठकर शोच, स्नान आदि से निवृत्त होकर शुद्ध वस्त्र 
घारण करें, पवित्र मन से एकान्त स्थान अयवा अपने 
पूजा कक्ष में संघ्या के लिए उपयुक्त आसन पर बेंठें, 
ठीन काल को संध्या में पूर्व, ईशान और उत्तर दिशा की 
ओर मुख करके बैठना चाहिए, गायत्री क्षैधता प्रोर 
सूर्योपस्थान के लिए प्रात:काल पूर्व और सायंकाल पश्चिम 
दिऔल्ला की ओर मुख करना चाहिए, संध्या के लिए साथकों 
के पास यज्ञोपवीत होना आवश्यक है । 


पवित्रीकरण 


पवित्रीकरण के लिए अपने बाएं हाथ की हथेली में 


: जल लें और दाहिनें हाथ से ढक कर निम्न मन्त्र बोलें, 


.. अन्त्र पूरा हो जाने पर उस जल को दाहिने हाथ की 
. उंगलियों से अपने शरीर पर छिड़क दें-- 


अपवित्न: पवित्रो वा सर्वावस्थांगतो5पि वा । 


: या स्मरेत्युण्डरीकांक्ष स वाह्यान््यन्तर: शुचि: ॥ 


तत्पण्चात अपने हाथ में तीन बार जल ले कर 
आचमन क्रिया सम्पन्न करें, मस्तिष्क में स्थिर चिद- 
रूपिणी महामाया दिव्य तेज शक्ति का ध्यान करते हुए 
ग्रपने सिर पर अपना दाहिना हाथ रखें । 


निम्न मन्त्र का उच्चारण करते हुए प्राणायाम करते 


समय वाए हाथ की हथेली पर दाहिने हाथ की कोहनी 
से और उंगलियां बन्द करके केवल अंगूठे से नाक का 
दाहिना स्वर बन्द कर लें, और बाएं से श्वास रींचते 
समय तेजस्वी प्राण का ध्यान करना चाहिए, कुछ देर 


श्वास अ्रन्दर रोके रखें, तत्पश्चात्‌ कनिष्ठिका एवं मध्यमा: 


उंगलियों से नाक का बायां छिद्र बन्द-करके दाहिने से 
श्वास छोड़ देना चाहिए, ज्वास बहुत ही शर्न: शरने: छोड़ते 
समय भी निम्न मन्त्र को मन ही मन जपते रहना 
चाहिए-- 


भू: 55 भुवः ३ स्वः 35 महः 5४ जनः, 


35% तप: ३& सत्यम्‌ तत्सवितुव॑ रेण्यम्‌ भर्गो देवस्य 
धीमहि धियो यो न: प्रचोदयात्‌ । 5 ग्रापोज्योति- 


-रसो$मृत॑ं ब्रह्म भुभ वः स्वरोम्‌ । 


न्यात्त 


बाएं हाथ में जल लेकर दाहने हाथ की समूह बढ़ . 
पांचों उंगलियों से निम्न मन्त्रों के साथ शरीर के विभिन्न... 
अंथों को स्पर्ण करते समय. ऐसी भावना रखनी चाहिए, 
कि वे सभी अंग शक्तिशाली, पवित्र और महा. तेजस्वी बन... 


4-8 कु 


४2%... 


३५ 3 कर्क 2४ 


ज 


5 वाडः मे आस्येउस्तु (मुख को पहले दाहिने फिर बाएं) रु 


5 नसोषमें प्राणयो5स्तु (नासिका के दोनों छिद्रों को) 
% अक्ष्णोमे चक्ष रस्तु (दोनो नेत्रों को) 

5 कर्णायोर्मे श्रोत्रमस्तु (दोनों कानों को ) 

5 बाद्वोर्मे बलमस्तु (दोनों बाहों को) 

5& ऊर्वोर्मे श्रोजो5स्तु (दोनों जंघाप्नों को) 2; 
5 अरिष्टानि मे5गांनि तनृस्तन्वा में सह सन्‍्तु ॥। 


(शरीर के सभी अंगों पर जल छिंड़कें) : 


_ अब. पृवी माता का ध्यान करें, सामने जल, अनक्षत, 
- पुष्प प्रादि चढ़ाएं तथा:धृप-दीप अ्रपित करें एंवं- हाथ 


97४ 
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ज्ञोड कर वेद माता गायत्री का भ्राद्व 
प्रतिमा प्रथवा यन्त्र पर श्रक्षत चढ़ाएं, 
लाने ग्रौर फिर “गायत्री यन्त्र-छ्िन्न 
पर चन्दन, श्रक्षत, पुष्प, 
गायत्री के श्रागे एक पात्र में श्राचमन 


तथा प्रतिमा 


हेतु जल रखें । 
प्रव गुरदेव का ध्यान करते हुए निम्न मन्त्र 
चाहिए -- 
गुरुत हा गुरुविष्ण गुर्र्देवो महेश्वर: । 
युढः साक्षात्‌ परब्रह्म तस्में श्रीगरवे नम: ॥। 
प्रखाप्डमण्डलाकार व्याप्तं येन चराचरम्‌ | 
तत्वदं दशितं येन तस्मे श्रीगुरवे नम: ॥ 
व्यान मूल गुरोमू ति: पूजा मूल गुरो: पदम्‌ । 
. मन्त्र मूल ग्रुरोवाक्य॑ मोक्ष मूल॑ ग्ररो: कृपा ॥ 
इसके वाद एक माला गुरु मन्त्र की जप करनी 
चाहिए-- 
गुरु मन्त्र 
4 5& परमतत्वाय नारायणाय गरुरुभ्यो नमः ॥। 


फिर चेतना मत्र की एक माला जप करें-- 


चेतना मन्त्र 
॥ 5 हीं मम प्राण देह रोम प्रतिरोम 
चेतन्यं जाग्रय हीं 5 नम: ।। 
इसके बाद गायत्री मन्त्र की दो माला जप करना 


... प्रनिवार्य है, एक माला आत्म कल्याण के लिए ओर 
हि .. इसरी माला विश्व कल्यारणा के लिए | 


: -.: प्रात:ःकाल ब्रह्म रूप गायत्री का ध्यान करें-- . 

. . &% वालांविद्यान्तु गायत्री लोहितां चतुराननाम्‌ । 

>प रक्ताम्बरद्रयोपेतामक्षसूत्रकरीं ...__. * तथा ॥ 
जय : कैमण्डलुधरां : देवीं हंसवाहन संस्थिताम्‌ कर 


4 * 
> है $४5.., ४६.० ६ 


नि करें तथा गायद्री 
प्रव श्रामन पृजा, 


वृप-दीप अ्रपित करें और मां 


न्त्र बोलना 


मु मण्डल में स्थित गायत्रो देवो का में ध्यान करता हूं। : 288 


+3०४+--_->>नज++.... नितात-्ययत्र विज्ञान : विज्ञान : 2५ 


व्रह्म/णों ब्रह्मलेवत्याम्‌ ब्रह्मतो कनिवासिनीम्‌ । _ 
मतत्रेणावाहयेद्रवी मायन्‍्ती सूर्य मण्डलात ॥॥ 
'ब्रह्मलोक भें निवास ऋरने वाली, कन्या की तरह सूप, 
शील तथा गुण से हम्पन्न, हंसाहद़, लाल वर्ण, चार मुख 
श्रोर चार ह/त वाली, रक्तवसना, हाथों में कम्रण्डल्ल, 
पुल्तक, दंड और रद्ााक्ष की माला लिए हुए श्रादित्य मंडल 
से ध्राने वाली गायत्री देवी का में ध्यान करता टँ। 
गायत्रो मन्त्र 
5४ भूमु व: स्व: तत्उवितुर्व रेश्यं भगदिवस्य घीमहि। 


धियो यो न: प्रचोदयात्‌ । शिवो रजसे शिवातुम्‌ू ॥. 


मध्यात्ष काल में विष्णु रूप गायत्री का ध्यान करें-... . 
55 मध्याद्वे विष्णुरूपां च ताद्ष्य॑स्थां पीतवाससम्‌ । 
युवती च॒ यजुर्वेदां सूर्य. मण्डल संस्थिताम्‌ ॥॥ 


: विध्युहपा हायों में शंत्ष, चक्र, गदा ध्रोर क्ग्य लिए | 
गदड़ पर हियित पोतवसना युवतों के रूप में यजुवेंद से युक्त : 


्डं 


न ४ 
४४:७६ /# ४नो5)- ०६. * 
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८नैं', 4 4 की 2 75% 55 
है: 55: पथ «० कै ८२-7३ २२... 


विन फीकी 


जल 
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सायंकाल में शिव रूप गायतन्नी का ध्यान -- 


3 सायाहने विश्वरूपांच वृद्धां वृषभवाहिनीम्‌ । 
सूर्य मण्डलमध्यस्थां सामवेदसमायुताम्‌ ।। 
शिव रूप, हाथों में जिशुल, डमरू, पाश और पात्र 


| धारण क्षिये हुए वृषम रूढ़ा सूर्य मण्डल में स्थित, सामवेद 
से युक्त गायत्रो देवी का में ध्यान करता हूं । 


ध्यान विधि 


पालथी मार कर पद्माप्तन, सिद्धासन भ्रथवा सुखासन 
लगा कर वेठें, भेरुदण्ड सीधा रखें, भ्रांखें श्रद्ध निमीलित, 
ध्यान नाशाग्र पर, मावना यह कि सारी सृष्टि में प्रलय 


हे की स्थिति, हो गई है, ऊपर विस्तृत नील गगन है और _ 


नीचे जलप्लावन | जल के सिवा और कुछ भी नजर नहीं 
: झ्राता है, सिर्फ जल के ऊपर कमल पत्र पर एक नवजात 

शिश्र लेटा श्रपने पैर के अंगूठे को मुख में डाले सुधारस 

का पान कर रहा है, यह कमल पत्र जल के ऊपर तेरता 

जा रहा है इस कल्पना चित्र को भावना लोक में मली- 

भांति स्थिर करने पर बहुत दूर तक एक ज्योति पिण्ड 
: देखना चाहिए, सूर्य की तरह प्रकाशित होने वाले नक्षत्र के 
- रूप में गायत्री का श्रेष्ठ ध्यान है, ध्यान के साथ यह 

भावना रखनी चाहिए कि जिस तरह सूर्य की किरणों में 
| गर्मी, गतिशीलता और तेजस्विता होती है, इसी तरह 
। द $ “| गायत्री के ज्योतिषिण्ड में से सदबुद्धि, सात्विवःता भ्रोर 
/ सशक्तता की किरणों नि:ःसृत हो रही हैं श्रौर मैं इन 
शक्तियों का एक पुज बनता जा रहा हूं । 


2० कल्पना नेत्रों से यह श्रनुमव करना चाहिए कि मैं 
: / मिरन्तर विराट पुरुष को अ्रपने चारों भर देख रहा हूं, 
मुझमें तेजस्वितां, श्रेष्ठता श्रौर दिव्यता बढ़ती जा रही है 


. ह आसुरी प्रवृत्तियां मेरे पास शभ्राने का साहस नहीं कर पा 
रही हैं, # प्रसन्नचित्त हूं, मेरा रोम-रोम प्रसन्नता भोर 
« सन्‍्तीष से खिल रहा है, 5: 


उसके संरक्षण में गन्तव्य की श्रोर मैं बढ़ता चला जा रहा. 


और चिन्ता की रेखाएं मेरे .. 


. मस भस्तक पर नहीं हैं, मैं हर प्रकार से युश्ती हूं, क्योंकि मेरी बढ़कर सिद्धिवायक सांधना भ्रौर कोई नहीं । 


सित० ; फा-४ 


बुद्धि में सात्विकता, तेजस्विता दिव्यता श्रौर सशक्तता है । 7: 
उपयुक्त संकल्प का मनन घीरे-धीरे करते रहना 
चाहिए, ताकि इन विचारों की स्थायी छाप मन पर पड़तो 
रहे । ५ 
विसर्जन . 
हाथ में ग्रक्षत लेकर निम्न मन्त्र का उच्चारण करत 
हुए देवी की प्रतिमा पर छिड़ 
5७ उत्तमे शिखरे जाता श्रूम्यां पर्वतमूर्धनि । 
ब्राह्मण म्योअम्यनुज्ञाता गच्छ देवि  यथासुखम्‌ ।॥। 


है 
“ 
सर 


सूर्याध्य 

जलपात्र के बचे हुए जल में प्रक्षत, कु कु म और पुष्प 
डाल लें, फिर सूर्य के सामने जाकर इस प्रकार भ्रध्य दे, 
कि ऊपर से गिरता हुआ जल आपके चेहरें झर हृदय के ' 
समानान्तर हो, जिसकी लूये रश्मियां भेदन करते हुए 
ग्रापके वेहरे और हृदय का भी स्पश करे | साथ मे निम्त 
मन्त्र का उच्चारण करें-- 


<« सूये देव सह्नांगो तेजो राशे जगतपे । 
अनुकम्पय मां भकत्या गृहाणार्ष्य दिवाकर :। 


मध्यरात्रि में भी एक संध्या की जाती है, जिसे 
तुरीया संध्या कहते हैं, लेकिन यह सभी साधकों के लिए 
प्रभीष्ट नहीं है, साधना की उच्चतर स्थिति तथा विशिष्ट 
गुरु कृपा प्राप्त साधक ही इसे गुरु झ्राज्ञा से करते हैं । 


इस प्रकार साधारण साधकों को कम से कम नित्य कर 
प्रति प्रातः साय॑ संध्या करना नितान्‍्त श्रांवश्यक एवं ५ 
जीवन की प्रनिवार्य श्रावश्यकता है-। 2 «7४८८ (मु 


गायशत्र्येव तपोयोग: साधन ध्यानमुच्यते। 
ब्ाह्मवंचंस रूपां च नातः किचिंत्‌ ब्रह्मतरम्‌॥ -.. 


- गायत्री ही तंप है, गायत्री ही योग है, गायत्रो ही ४ 
ध्यान और. साधना है,. गायत्री ब्रह्मवर्चस्व रूपा है, इससे :.. 
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आइये झ्राहवान करें महालक्ष्मी का 


सर्वे शक्तियों सहित 


इस दीपावली पर्व पर 


शास्त्रोक्‍क्त 


दीपावली महापूजन विधान 


महालक्ष्मी सभी शक्तियों की केन्द्र बिन्दु है। इस एक शक्ति से ही सारी 
शक्तियों का, महाविद्याग्रों का प्रदुर्भाव हुआ है । दीपावली एक महासिद्धि पर्व 

' है, केवल एक पर्व मात्र नहीं । इस दीपावली पर्व पर प्रत्येक साधक को अपने 
घर में विशेष पूजन अवश्य करना है, और ऐसी महापूजा हो कि इस दिन की 
जली ज्योति पूरे वर्ष घर में जगमग करती रहे । इस दिन जो प्रसन्नता का 
वातावरण बने वह पूरे वर्ष बना रहे।इस दिन जो सकल्प लें, आराध्या लक्ष्मी 


का जो आराह्वान करें, वह पूर्ण हो । 


>+>-+--उेलिएडदडश्य.-छ+5 


हे सहालक्ष्मी साधना का दीपावली पर्व केवल इस 
लए नहीं मनाया जाता कि इस दिन भगवान श्रीराम 
. लेका विजय कर प्रपने घर ग्रयोध्या वापस पधारे थे, और 
प्रयोध्या वासियों ने घर-घर दीप जला कर प्रसन्नता प्रगट 
की तथा भगवान श्रीराम का स्वागत किया । ये श्राख्यान 
तो जन-जन में इस विशेष दिवस का महत्व प्रगट करने के 


... लिए प्रतीक के रूप में हमारे सिद्ध मुनियों, योगियों ने 


जि ४,559: :१2%७५४२७४५० ५४ 


लिखा | यदि केवल यही एक कारण होता तो इस दिन 
लक्ष्मी की पूजा क्‍यों की जाती ? क्‍यों एक नये कार्य का 
संक्रल्प लेकर नव वर्ष के रूप में इसे मनाया जाता ? 


यह दिवस एक महासिद्धि दिवस है, और इसे सम्पूर्ण 
भारत में अलग-अभ्रलग रूपों में जन मानस में मनाया 


जाता । पंजाब में ' वेशाखी उत्सव के रूप में, केरल में, क्‍ 
न हे $ ४ ! ५ के 4 । 


कर ॥0% ५ ४३४६:- 4४ बे कु ४४५३ ४२०० ५ ५; ख औ ३228 ५७ अर री 
4०229, 620०५४४ ९ १२३४६ ४८४: :४४०/३ १८२४२ ५.६८ “ब ६. है ४.६3:% ४६8 :४ 
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१८ : मन्त्-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


मा वश विरीमोटलोनननकनशननलकमीकलिलिकर जज लििलि लि किकि किक क लि शशि किकिकलश लि कक शी कील श ली निकली क अन्न अकबर... लअननुलनललइलई बन मम मकबरा ररतममाााएएएघझछ््ननणशणणणणणणाणाईा 


पौंगल के रूप में, उत्तर भारत में दीपावली के रूप में, 
दक्षिण में गुड़ीपाड़ा पर्व के रूप में मनाया जाता है । 


जहां-जहां उस क्षेत्र के ऋषियों, विद्वानों ने इसे जिस 
रूप में जन मानस के सामने स्पष्ट किया, उसी रूप में 
जन मानस एक उत्सव के रूप में इसे मनाने लगा । सिद्ध 
मुह॒ते प्रत्येक जगह एक ही रहता है और दीपावली का 
मुहृतं भी ऐसा ही मुह॒तं है, यह ऐसा महत्वपूर्ण समय है, 
जब शक्ति सकाम रूप में प्रवाहित रहती है, इस परे के 
द्वारा हम उस महाशक्ति लक्ष्मी को धन्यवाद देते हैं जिसके 
कारण हम इस जगत में अपना अस्तित्व रखे हुए हैं, 
जिसके कारण से इस विश्व में सुन्दर वस्तुएं हैं, मन्दिर- 
देवालय हैं, श्राभूषण भ्रौर सुन्दर वस्त्र हैं, जिसके कारण 
स्वादिष्ट पदार्थ हैं, जिसकी कृपा से सुगन्ध है, वनस्पति 
है, इसके साथ ही हम इस महापव॑ पर महालक्ष्मी से यह 
भी प्रार्थना करते हैं कि जिस तरह तुम्हारा प्रकाश इस 
विश्व में सम्पूर्ण रूप से फैला हुआ है वही प्रकाश हमारे 
घर में भी पूर्ण रूप से प्रवाहित हो। हम भी जगत में 
रहते उन सभी सुख्रों का श्रास्वादन कर सके, जो भ्रापकी 
कृपा से विद्यमान है व्याप्त है । 


महालक्ष्मी सब कुछ तुम ही तुम हो 


यह मानव स्वभाव रहा है कि जो भी वस्तु उसे 
ग्रच्छी लगती है, उसका संग्रह करना प्रारम्भ कर 
देता है। कोई पशु-पक्षी श्रपने स्त्रयं के लिए साल 
भर का चारा-दाना एक साथ लाकर नहीं रखता, 
जबकि उपके सामने पूरा हरा-भरा जंगल होता है। 
इस संग्रह प्रवृत्ति के पीछे कारण केवल इतना ही 
है कि मनुष्य में एक आ्रात्म विश्वास की कमी है, 
वह जानता है कि यदि किसी कारण वश बुरे दिन 
देखने पड़ गये तो और कोई भी काम नहीं आ्रायेगा, 
चाहे वह मित्र हो, रिश्तेदार हो अथवा भाई हो या 
और कोई श्रन्य । उसके पास जो संग्रह किया हुग्ना 
है वही उसके लिए उपयोगी रहेगा ।। भ्रब प्रश्न उठता 


..  हैंकि किस-किस चीज का संग्रह करें, दुनियां में 
: लाखों-लाखों वस्तुएं हैं श्रौर दिन-प्रतिदिन के क्रम 
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में कई वस्तुओं की श्रावश्यकता पड़ती है. तो द 
सब का केन्द्र बिन्दु है लक्ष्मी । लक्ष्मी अ्रपने सम्पूर्ण 
रूप में मुख्य रूप से १०८ स्वरूपों में विद्यमान 
रहती है. और इन १०८ शक्ति-स्वरूप नामों से ही 
संत्तार की सभी क्रियाएं चलती हैं। लक्ष्मी के ये 
१०८ नाम निम्म प्रकार से हैं-- 


१-महामाया, २-महालक्ष्मी, ३-महावाणी, ४-माहेश्व री, 
५-महादेवी, ६-महारात्रि, ७-महिषासुरमदिनी एउ-काल- 
रात्रि, €-कुहः, १०-पूर्णा, ११-नन्दाधा, १२-मद्रिका, 
१३-निशा, १४- जया, १५-रिक्ता, १६-महाशक्ति,, १७-देव- 
माता, १८-कृशोदरी, १६-शचीन्‍्द्राणी, २०“शक्रनुता, 
२१-शंकरप्रियवल्लभा, २२-महावराहजननी, २३-मदनो- 
न्मथनी, २४-ता रा, २५-वैकुण्ठनाथरमणी, २६-विष्णुवक्ष- 
स्थलस्थिता, २७-विश्वेश्वरी, २८-विश्वमाता, २६-वरदा, 
३०-शिवा, ३१-शूुलिनी, ३२-चक्रिणी, ३३-पाशिनी, 
३४-शंखधारिणी, ३५-गदिनी, ३६-मुण्डमाला, २७-कमला, 
३८-करुणालया, ३६-पद्माक्षधारिणी, ४०-महाविष्णु- 
प्रियंकरी, ४१-गोलोकनाथरमणी, ४२-गोलोकेश्वरपूजिता, 
४३-तारिण, ४४-गंगा, ४५-यमुना, ४६-गो मती, ४७-गरुडा- 
सना, ४८-नमं दा, ४९-स रयूस्तापी, ५०-कावेरी, ५१-किशो री 
५२-संतापहारिणी, ५४३-सवेकामप्रदा,  ५४-मातंगी, 
५५-पयस्विनी, ५६-केशवनुता, - ५७-महेन्द्रपरिवन्दिता, 
ध्र८-ब्रह्मादिदेवनिर्माणका रिणी, ५६-देवपूजणिता, ६०-कोटि- 
ब्रह्माण्डमध्यस्था, ६१-को टिब्रह्माण्डका रिणी, ६२-श्रुतिरूपा, 
६३-श्रुतिकरी, ६४-श्रुतिस्मृतिपरायणा, ६५-इन्दिरा, 
६६-सिन्धुततया, ६७-केदारस्थलवामिनी, ६८-लोकमातृका, 
६९-त्रिलोकजननी, ७०-तन्त्रा, ७१-तन्त्र-मन्त्रस्वरूपिणी, 
७२-तरुणी, ७३-तमोहन्त्री, ७४-मंगला, ७५-मंगलायतना, 
७६-मधुकैटभमदिनी, ७७-शुम्मासुर विना शिनी, ७८-निशुम्भा- 
दिहरा, ७९-माता, ५०-हरिशंकरपूजिता, ८१-सर्वदेवमयी, ... 
प२-सर्वा, ५३-शरणागतपालिनी, प४-शरण्या, ८५-शम्मु-. 
वनिता, ८५६-सिन्धुतीरनिवासिनी, ८७-गन्धवंगानरसिका, . « 
८पनगीता, ८९-गोविन्दवल्लभा, &६०नन्रैलोक्ग्रपालिनी, 


& १-तत्वरूपा, ६२-तारुण्यपूरिता, ९३-चन्द्रवली, ६४-सर्वार्थ- 2838: 


साधिनी, &५-चन्द्रमुखी, ६६-चन्द्रिका, ६७-चन्द्रपूजिता, . हे 
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मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान : १६ 


__- सपना तततत3त+ह....ननन...............ततततनननस तन 


&प>चाद्रा, ६&-शशांकभगिनी, १००-गीतवाद्यपरायणा, 
१०१-सुष्टिख्पा, १०२-सृष्टिकरी, १०३-संहारकारिणी, 
१०४ सृष्टि, १०५ सुखमौभाग्यसिद्धिदा, १०६-घनेश्वरी, 
६०७-वागेश्व री, १०८-सर्वानिन्दा । 

इस प्रकार लक्ष्मी में ही एक तरह से सम्पूर्ण 


विश्व समाया हुप्रा है । 


ग्रौर जहां लक्ष्मी की पूजा, साधना होतो है वहां 
लक्ष्मी अपनी विशेष नो पीठ शक्तियों सहित विराजमान 
होती है । अर्थात्‌ जहां लक्ष्त्री है वहां ये नो पोठ शक्तियां 
श्रवश्य रहती हैं -- 
लक्ष्मी की पीठ शक्तियां 
१-इच्छा, २-ज्ञान, ३-क्रिया, ४-कामिनी, 
५-रति, ६-रतिप्रिया, ७-क्रामदायिनी, उ-नन्दा, 
&-मनोन्‍्मनी । 
अर्थात्‌ जहा लक्ष्मी है वहीं इच्छाश्रों का, ज्ञान का, 
सागर है, रति सुख, काम सुख, मनोइच्छापूरिणी वहीं 
विद्यमान होती है । 
और जहां लक्ष्मी अपना आ्लाप्तन ग्रहण करती है 
ग्र्थात्‌ जिस घर में लक्ष्मी का श्रागमन होता है, तो इस 
ग्रागमन के साथ ही लक्ष्मी की सोलह चन्द्र कलाए घर के 
वातावरण को आलोछकित कर देंती हैं-- 
लक्ष्मो की चद्ध कलाएं 
श-अमृता, २-मानदा, रे-पृषा, 
४-तुष्टि, ६-रति, ७-धृति, ८-शशिनी, 
१०-कान्ति, ११-ज्योत्सना,. १९३ श्री, 
१४-अंगदा, १५-पूर्णा, १ ६-पूर्णा मर ता । 
ह याद रखें कि समुद्र मन्थन के पश्चात्‌ लक्ष्मी ने 
स्वयं ऋषियों-मुनियों को कहा कि देवताओं में तो मैं 
निवास करूंगी, पर मृत्युलोक में मैं श्रमण करूंगी, इसका 
तात्पयं यह है कि जहां लक्ष्मी का स्वागत होगा, जहां 
उसकी पूजा होगी जहां उसकी कामना होगी, वहां लक्ष्मी 
प्रवश्य आयेगी, जहां-जहां पाप-दोष से युक्त होकर व्यक्ति 
इच्छा हीन, क्रिया हीन, ज्ञान हीन हो जायेगा, गवं, घमण्ड, 


४-पुष्टि, 
६.चन्द्रिका, 
१३-प्रीति, 


अ्रभिमान के मद में लक्ष्मी की उपेक्षा करेगा, वहां से 
लक्ष्मी निकल जायेगी, क्योंकि लक्ष्मी तो चंचला है । 


इस वर्ष कुछ विशेष करना है 


लक्ष्मी की पूजा आप प्रति वर्ष करते हैं, और दरिद्र 
से दरिद्र व्यक्ति मी दीपावली की रात्रि लक्ष्मी पूजा 
ग्रवश्य करता है, पर आज-कल तो कुछ ऐसा हो गया है 
कि स्वयं तो उत्सव मनाते हैं, श्रौं- किसी पण्डित को बुला 
कर कह देते हैं कि हमारे घर लक्ष्मी पूजन कर देना । 
कुछ लोग लक्ष्मी की पूजा रात-रात मर जुझ्ना खेल कर 
करते हैं. ऐसी स्थिति में वहां लक्ष्मी कंस रुक सकती है ? 


ग्राप साधक हैं, गुरुदेव के शिष्य हैं, तन्त्र मन्त्रों में 
कुछ जानते हैं, तो फिर आप स्वयं श्रपने पूरे परिवार के 
साथ बैठ कर पूर्ण विधि-विधान सहित स्वयं लक्ष्मी पूजा, 
दीयावली पूजन क्‍यों नहीं करते ? जो कार्य झ्राप स्वयं 
करेंगे उसका प्रमाव तो निश्चय ही अलग ही होगा, 
क्योंकि तब श्रापके प्राणों से लक्ष्मी का आद्वान होगा, 
एक पुकार उठेगी कि “हे महालक्ष्मी ! मैं तेरा साधक 
तुके तेरी समी कलाओ्नों, सभी पीठ शक्तियों सहित 
अ/ह्वान कर रहा हूं, और वर्ष मर तेरा पूजन करता 
रहूंगा, तेरे निर्देशानुसार अपना कार्य करूंगा ।” तो ऐसा 
कोई कारण नहीं कि लक्ष्मी की कृपा आप पर न हो । जो 
देवी अपने मक्तों के यहां विचरण करती है उसकी पूजा 
तो अवश्य ही होनी चाहिए | ऐसा ही प्रज्य ग्रुरेव का 
संदेश है । 


आगे पत्रिका के प्रारम्भि पृष्ठों में लक्ष्मी पूजा 
के विशेष मुह॒र्त दिये गये हैं । इंसके अतिरिक्त बही- 
खाता इत्यादि लाने और उनका पूजन करने का 
भी मुह स्पष्ट है। मेरा तो यह निवेदन है कि जो 
गृहस्थ व्यक्ति नौकरी पेशा हैं, उन्हें भी अपने घर में 
दीपावली के दिन हिसाब-किताब की एक पुस्तक 
लाकर अवश्य पूजन करना चाहिए, और नियमित 
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रूप से हिसाव आय-व्यय इत्यादि विवरण उसमें 


दर्ज करते रहें । 
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२० : मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान 


इस बार लक्ष्मी पूजन में हम गणपति पूजन करेंगे, 
नवग्रहों का पूजन करेंगे, मेरव का पूजन करेंगे, लक्ष्मी के 
१०८ स्वरूपों का पूजन कर लक्ष्मी की नव शक्तियों का 
प्राह्नान करेंगे, पोडश चन्द्र कलाओ्रों का श्राद्धान कर 
लक्ष्मी के विशेष महा स्वरूपों जो कि कार्यकारी स्वरूप है, 
उनका पूजन करेंगे । साधना में प्रयुक्त होने वाले प्रत्येक 
सामग्री का विधि-विधान सहित पूजन कर एक सम्पूर्ण 
शास्त्रोक्त विवान से क्रियाएं सम्पन्न करेंगे, और इन सब 
पुजन प्रक्रियाओ्रों का आधार रहेगा हमरी ग्रुरु-मक्ति, लक्ष्मी 
के प्रति हमारी भ्रास्था एवं श्रद्धा, शुद्ध पूजन पद्धति, प्रसन्न 
मन:स्थिति और अपने परिवार के साथ । 

इस बार पूजन में जो आ्रावश्यक सामग्री काम में 
आयेगी उसकी सूची बहुत लम्बी है, लेकिन जो विशिष्ट 
वस्तुएं कार्य में ली जाएंगी उनका विवरण इस प्रकार है -- 


१-मगवतो लक्ष्मी का प्रामारिक दिव्य मन्त्र सिद्ध 
चित्र, २-महालक्ष्मी स्थापना महायन्त्र, ३-महागरापति 
विग्रह, ४-लक्ष्मीअष्टवक्ष माण चक्र (लक्ष्मी सम्बन्धी बाधाओं 
के निवारण हेतु), #-नवग्रह पुश्ञन यन्त्र, ९-नवपदात्मक 
श्रीचक्र, ७-सिद्ध लक्ष्त्रों ग्रुटिका, प-श्रीविद्या बाला सुन्दरो 
यन्त्र, £-लक्ष्मी पीठ शक्ति चक्र, १ ०-कमलात्मिका चन्द्र 
कला सिद्धि चक्र, ११-वसुधा लक्ष्मी मन्त्रों से श्रापूरित 
गोमती चक्र, १२- ज्येष्ठा लक्ष्मी मन्त्र श्रापूरित मोतीशंख, 
१३-लक्ष्मी वरवरद, १४-सर्व सिद्ध कमला तन्‍त्र, १४-कमल- 
गट्टा माला, १६-महामाया त्रिभुज, १ ७-ऋद्धि-सिद्धि चेतन्य 
गरुटिका, १८-सद्‌गुरुदेव निखिल श्रीफल, १६-दारिद्रब् - 
शमन हेरम्ब, २ ०-भ्रष्टलक्ष्मी फल, २१-कामदायिनी मुद्रिका । 


इसके अ्रतिरिक्त पूजन में श्रावश्यक ग्रन्य सामग्रियां 


जो कि साधक स्थानीय रूप से प्राप्त नहीं कर सकते हैं, 
वह इस पैकेट में साथ ही भेज दी जाएंगी । 


साधना का विधान 
इस बार महालक्ष्मी का जो विशेष अनुष्ठान प्रत्येक 


शिष्य अपने घर मैं करेंगे, वह अत्यन्त विस्तृत है, अतः - 


पत्रिका में संक्षिप्त रूप में देना उचित नहीं रहता । इसके 
लिए ग्रलग से एक १६ पेज की पुस्तिका लिखी गई है, 
जिप्तमें ऊपर लिखी सारी सामग्रियों को किस प्रकार प्रयोग 
में लाना है, गणपति पूजन, भैरव पूजन, नवग्रह पृजन 
आ्रादि किस प्रकार करना है ? लक्ष्मी आरती, पृष्पांजलि 
इत्यदि का क्‍या विधान रहेगा ? यह विवरण सूक्ष्म रूप में 
सरल भाषा में पूज्य गुरुदेव के श्रमृत वचनों पर आधारित 
है । 
दीपावली पर्व .पर पूज्य गुरुदेव अपने शिष्यों पर 
विशेष रूप से मेहरत्रान हो जाते हैं। दीपावली पूजन का 
यह १केट तैयार कर बहुत ही कम नयोछावर राशि-- 
रुपये-३६० ) में ही भेजने का आदेश कार्यालय को दिया 
है | पूजन सामग्री का मन्‍्त्रानुष्ठान कायं चल रहा है और 
सितम्बर प्रथम सप्ताह के बाद यह सामग्री सदस्यों 
को भेजने की व्यवस्था हो जायेगी । इन सामग्रियों में कई 
दुर्लभ सामग्रियां हैं और इस बार आप जो पूजन करेंगे, 
वह पूरे वर्ष याद रहेगा । लेकिन निवेदन है कि लक्ष्मी 
पूजन केवल दीपावली के दिन ही सम्पन्न कर छोड़ नहीं 
दें, नित्य लक्ष्मी साधना अवश्य करें । 
नीचे दिये गये इस प्रपत्र को अभी, अलग कागज पर बना 
कर भेज दें जिससे कि आपके लिए यह विशिष्ट “दीपावलो 
१६६२ महालक्ष्मी साधना पैकेट” समय पर भेजा जा सके । 


अ्पत्र 
. मैं पूज्य गुरुदेव का शिष्य एवं पत्निका सदस्य हूं तथा पूर्ण विधि-विधान सहित दीपावली महा- ” 


दिया जाये, मैं बी०पी० छुड़ाने का वायदा करता हू । 


; | मेरा पूरा नाम 2 लक हर 
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लक्ष्मी का शुद्ध स्वरूप कमला ही है 


तांत्रोक्त कमला साधना 


तन्‍्त्र शास्त्रों में लक्ष्मी की पुजा कमला स्वरूप में की जाती 
है भ्रौर लक्ष्मी से सम्बन्धित पूर्ण तन्‍्त्र को कमला तन्‍त्र कहा 
जाता है। दीपावली के दूपरे दिन किया जाबे वाला एक. विशेष 
प्रयोग -- 
देबी कमला महालक्ष्मी स्वरूपा जगत की आ्राधार हैं जिनके बिना स॒ष्ट के सारे चक्र अधरे 
रह जाते हैं। महामाय। कमला श्राद्या शक्ति हैं, जिनकी कृपा इष्टि स्रे ही ब्रह्म। एवं अ्रन्य देवता शक्ति 
प्त करते हैं, श्रौर जो साधक महामाया पूर्ण लक्ष्मी भगवती कमला को हृदय से नम्त करता 


उसकी कभी भी दुर्गति नहीं हो सकती । ऐश साधक निश्चय हो पूर्ण ध्विद्धि प्राप्त कर अनन्त, अलौ- 
किक वैभव, धन-धान्य, सम्मान, कीर्ति प्राप्त करता है। 


|... कमला तस्त्र 


वास्तव में ही लक्ष्मी की साधना धन्त्र मार्ग से ही सम्भव है श्रौर यह कमला सांघना द्वारा सहज सम्मंव 
है। कमला तस्त्र में तो स्पष्ट रूप से बताया गया है, कि जीवन में भ्रतुलनीय धन बैमव प्राप्त करने के लिए 


//... श्राज के मंनुष्य को चाहिए | 


े सबसे बड़ी बात यह है. कि कप्रला साधना एक तरफ जहां पूर्ण मान॑सिक शान्ति शौर सिद्धि प्रदान करती - ्त 
... है, वहीं दूसरी श्रोर इसके माध्यम से श्रतुलनीय वैभव प्रौर श्रनायांस धन प्राप्ति होती रहती है। तन्त्र में इसके 
: दादश नाम स्पष्ट हुए हैं। यदि कोई साधंक केबल इन द्वादश नामों का उच्चारण नित्य कर लेता है, तो मी उसे 
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न्‍्ती के ग्रवसर पर एक बार भली प्रकार से कमला साधना 


सिद्धि प्राप्त हो जाती है। फिर यदि कोई कमला जय 
से सकता है। कमला के द्वादश 


सम्पन्न कर लेता है, तो उसके जीवन में किसी प्रकार का कोई श्रमाव रह ही के 
नाम निम्नवत्‌ हैं-- 

१-यहालक्ष्मी, २-ऋणमुक्ता, ३-हिरण्मयी, ४-राजतनया, 
७-जया, ८-राजराजेश्वरी, €-वरदा, १०-कनकवर्णा, ११-पद्मासना, 


कमला प्रयोग 


यदि तांत्रिक दृष्टि से कमला साधना सम्पन्न की जाती है, तो निश्चित ही साधक ग्राएचर्यं जनक उपलब्धियां 
अनुभव करने लगता है, जो तन्त्र के क्षेत्र में थोड़ी बहुत भी रुचि रखते हैं, वे कमला तन्त्र के बाम से परिचित हैं, 
और वे यह भी जाननब्े हैं कि यह तस्त्र कितना महत्वपूर्ण और दुलंम है । एक प्रकार से देखा जाय तो कमला तत्त्र 
सर्वंथा गोपनीय ही रहा है, मगर जो साधक पूर्णा निष्ठा के साथ इस कमला तन्त्र को मिद्ध कर लेता है, उसे जीवन 
में ग्रमस्त सुख, वैभव श्रौर सौभाग्य प्राप्त हो जाता है । दरिद्रता तो हमेशा-हमेशा के लिए समाप्त हो जाती है, 
अनायास घन प्राप्ति की सम्भावनाएं बन जाती हैं, और साधक ग्रपने जीवन में समी दृष्टियों से पृण्णता प्राप्त करता 
- हुआ सहौ गर्थों में ब॑भव युक्त बन जाता है । ह 

इस वर्ष २८-१०-९१ को कमला जयन्ती है, साधकों को चाहिए कि वे प्रात:काल उठ कर सना 
पूजा स्थान में बैठ जांय भ्ौर फिर साधना प्रारम्म करें। साधना प्रारम्भ करने से पूर्व पूजन सामग्री ४४ सामने 
रख दें, जिसमें जलपात्र, केप्तर, प्रक्षत, नारियल, फल, दूध का बना प्रसाद, पुष्प ग्रादि हो। कमला साधना में प्रष्ट- 
गन्ध, का प्रयोग ज्यादा महत्वपूर्ण माना गया है, भ्रतः साधकों को चाहिए कि वे पहले से ही अष्टगन्ध प्राप्त कर उसे 
घोल कर अपने सामने रख ले। ., 
कमला यन्त्र 


तांत्रोक्त कमला साधना का आधार फमला यन्त्र ही है। क्योंकि यह पूर्गा रूप से प्रभाव युक्त झोौर 
सिद्धिदायक है । कमला तनन्‍्त्र में यन्त्र के बारे में बताया है, कि यह पूर्ण विधि के साथ षट्क्नोश सहित - ग्रष्ट दलों से 


५-दारिद्रथ हारिणी, ६-बरांचना, 
१२-सर्वमांगल्य युक्ता । 


न कर अपने 


: युक्त महत्वपूर्ण यन्त्र हो-- । ४ | 
अनुक्तकल्पे यन्त्रस्तु लिखेत्पद्मन्दलाष्टकम्‌ । षट्कोणकर्णिकतन्त्र वेदद्वा रोपशो भितम्‌ ॥। 

.. यह यन्त्र ताम्र पत्र पर अंकित हो, साथ ही साथ कमला तस्त्र में बताया गया है, कि जब तक 'तम्त्रोढ्वार' | 
सम्पन्न यन्त्र न हो तो उसका प्रभाव नहीं होता, तन्त्रोद्धार में बारह तथ्य स्पष्ट किये गये हैं, बताया है कि इन तत्वों हर 
को सम्पन्न करके ही यन्त्र का प्रयोग करना चाहिए । । ह है 

कमला तन्‍्त्र के अनुसार-- । | | 


९- यह शुद्धता के साथ विजय काल में अंकित किया जाना चाहिए, २-इसका पूर्ण रूप मै 
, अन्त्रोद्धार हो, ३-यह वाग्‌ बीज से सम्पुटितःहो,,. . ४-लज्जा बीज के द्वारा इसका अ्रभिषेक हो. ४ 
... #-श्रो बोज के द्वारा यहं यन्त्र सिद्ध हो, ६-काम बोज के द्वारा यह वशोकरण युक्त हो, . ७-पद्म बीज. | 
::«  क्षेद्वारा.यह प्रभाव युक्त हो, . “जगत बीज के द्वारा-यह आकंषंण युक्त हो, - ६-रुद बीज के द्वारा... 
:. वह आकर्षण युक्त हो, १०-मनु बीज के द्वारा, मंन पर नियन्त्रण प्रदान करने वाला हो, १४-७ बीज, भ्ऊ 
द्वारा वैभव प्रदान युक्त हो, १२-रमा बीज के द्वारा सिद्धि दायक हो । 3०277 7 5 


॥ ४2 शा 
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3४ ५७४५४: 


9९थ९१ 99 ('था४5८टशा।श 


मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान : २३ 
तार पृ लिखित्वा परमलममलं वाग्भवं॑ बीजमन्य ) 
ललज्जा श्री वीज-पूर्वंवश-करण-तमं काम-बीज॑ परस्तात । 
ह सो: पश्चाद जनोयंनसूयुतमघः जगत्‌ पूथिकाय: प्रसूत्या 
ते रूप नमोत्तं निखिल-मनु-विदु्मन्त्रमुक्तः रमाया: ॥। | 


वास्तव में ही कमला यन्त्र पूर्णा रूप से सिद्ध करना प्रत्यन्त पेचौदा और श्रमसाध्य कार्य है। इस प्रकार 
का यन्त्र वृूजा स्थान मे स्थापित कर साधना प्रारम्म करें। ऐसा यन्त्र जहां उनके स्वयं के जीवन के लिए तो ' 
सौमाग्यदायक त्ता रहेगा ही आन वाली कटनकई पीढियों के लिए भी यह यन्त्र भाग्योदयका रक बना रहेगा ॥ ] 


इस श्रकार के यन्त्र को जल से फिर पचामृत (दूघ, दही, घी, शहद श्रौर शक्कर) से स्नान कराकर पुन 
शुद्ध जल से घोकर लकड़ी के वाजोट पर पीला वस्त्र ब्रिछा कर इस यन्त्र को स्थापित करना चाहिए। फिर साधक 
प्रलग पात्र में गणपति की स्थापना करें । दूसरे बाजोट पर नवग्रहों को स्थापित करें और फिर एक थाली रख कर 
उस पर नया पीला वस्त्र बिछा दें, कपड़े के ऊपर थविन्दूर से मोलह विन्दियां लगावें सबसे ऊपर चार फिर उनके 
नीचे चार-चार विन्दियां चार पंक्तियों में, इस प्रकार कुल १६ बिन्दियां लगा कर प्रत्येक बिन्दी पर एक-एक लौंग 
तथा इलायचो रख कर फिर इसका भअष्टगन्ध से पूजन करें और हाथ जोड़ कर निम्न ध्यान मन्त्र का उच्चारण 
करें--- 
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उद्यन्मातंण्ड-करान्तिविगलित कवरीं कृष्ण वस्त्रवृतांगाम्‌ । ह 
दण्ड लिगं कराब्जवंरमथ भुवन सन्दधतीं त्रिनेत्राम ॥ > 
नाना रत्नविभातां स्मित-मुख-कमलां सेवितां देव-देव-सर्वे । १:४3 
भारया राज्ञीं नमो भूत स-रवि-क्ल-तनुम।श्रये ईश्वरीं त्वाम ॥। । 
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जो साधक संस्कृत पढ़- लिखे नहों हैं, उनको चिन्ता नहीं करनी चाहिए ओर धीरे-धीरे शब्द उच्चारण 
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फरते हुए यह घ्यान पढ़ सकते हैं । ' " 

फिर अपने सामने ४» नमः शिवाय मन्त्र से लक्ष्मी पद्म शंख स्थांपित करें श्ौर पुण्प. तथा ग्रक्षत 2) 

... श्रपने प्रिर पर चढ़ा लें । हद । 
2; : इसके बाद ताम्र पत्र पर अंकित “कमला यन्त्र ” को जहां सोलह विन्दियां लगाई हैं, उसी पर पूणे न्‍ । 
22" प्रष्टगन्ध से इस यन्त्र पर सोलह बिन्दियां लगा दें | यें सोलह विन्दियां सोल 52, 

9०... श्रद्धा के साथ स्थापित कर, श्रौर श्र ' ह्‌ ! हे | 
..... ज्क्ष्मी की प्रतीक मानी जाती हैं । का 
[; इसके बाद दोनों -हाथों में पुष्प तथा अ्रक्षत लेकर निम्न मन्त्र से अपने घर में भगवती कमला का भ्राह्दान 5 हर] 
| है 


करते हुए यन्त्र पर पुष्प, भ्रक्षत समरवित करें-- 
आह्वान मन्त्र े ४ 
ब्रह्मा ऋषये नम: शिरसि । गायत्रीश्छन्दसे नमः मुखे । श्री जगन्मात महालक्ष्म्य देवतायै- द है: 
नम: हृदि । श्रीं बीजाय नमः गुह्य । - सर्वेष्ट सिद्धये मम धनाप्तये ममाभीष्टप्राप्तये जपे. विनियोगाय . 


८: चेमः स्वागि । 
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२४; मध्त-तल्त्र-यष्त विज्ञान सित० : फा०-६ 
इसके बाद साधक सामने शुद्ध घृत का दीपक लगाव उसका पूजन कर तत्परचात्‌ सुगन्धित अगरबत्तो 
प्रज्वलित करें, ऐसा करने फे बाद साधक इप यन्त्र पर कु कुम समर्पित करें, पुष्प तथा पुष्व माला पहिनाएं, अक्षत 
चढावें तथा नैवेद्य फा भोग लगावें । सामने ताम्बूल, फल, श्रौर दक्षिणा समपित करे । 
तत्पश्चात साधक को चाहिए कि वह निम्न दुलेम कवच्र का पांच बार पाठ करे जा महत्ववृण हूं, इसके 
द्वारा उस यन्त्र का साथक़ के प्राणों से सीधा सम्बन्ध स्थापित हो ज,ता है, और साधना सम्पन्न करने पर स्राधक 


को श्रोज, तेज, बल, बुद्धि तथा वैभव प्राप्त होने लग जाता है । 
इस कवच का उच्चारण सनत्कुमार ने भगवती लक्ष्मी को प्रसन्न करने के लिए किया था | 

उपनिषद में भी इस लघु कवच का भ्रत्यन्त महत्वपूण प्रयोंग है-- 
ऐंक्रारी मस्तके पातु वाग्भवी सर्व सिद्धिदा। हां पातु चक्ष्‌ षोमंध्ये चक्ष यग्मे च शांकरी । 
जिह्नायां मुख-वुत्ते च कर्णंयोद॑न्तयोन॑ंसि। ग्रोष्ठाधरे दन्त पंक्तो तालु-मूले हनो प्रुनः ॥। 
पातु मां विष्णु वनिता लक्ष्मी: श्रीविष्णु रूपिणी । कर्णा-युग्मे भज-दये-रतन-द्वन्द्दे च पावेती ॥। 
हृदये मणि-बन्धे च ग्रीवायां पाश्वंयोद् यो: | पृष्ठदेश तथा गुह्म वाम च दक्षिणे तथा ।। 
स्वधा तु-प्रारा-शक्‍त्यां वा सीमन्‍्ते मस्तके तथा । सवगि पातु कामेशी महादेवी समुन्नतिः ॥ 
पुष्टि: पातु महा-माया उत्कृष्टि: सर्वदावतु । ऋद्धि: पातु सदादेवी सर्वेत्न शम्भु-वल्लभा ॥। 
वाग्भवी सर्वदा पातु, पातु मां हर-गेहिनी । रमा पातु महा-देवी, पातु माया स्वराट्‌ स्वयं ।। 
सर्वागे पातु मां लक्ष्मीविष्णु-माया सुरेश्वरी । विजया पातु भवने जय  पातु सदा मम ॥। 
शिव-दूती सदा पातु सुन्दरी पातु सवंदा। भैरवी पातु. सर्वत्र भेरुण्डा सर्वेदाबतु ॥ 
पातु मां देव-देवी च लक्ष्मी: सर्व-समृद्धिदा । इति ते कथित दिव्य कवच सर्व-सिद्धवे ।। 


१2 वास्तव में हो यह कवच जो कि ऊपर स्पष्ट किया गया है यह अपने आप में महत्वपूर्ण है, यदि साधक ॒ 
... नित्य इसके ग्यारह पाठ करता है, तो भी उसके जीवन में धन, वेमव, यश, सम्मान प्राप्त होता रहता है । 
प्रयोग में इसका पांच पाठ करें, फिर “कमला माला ” का पूजन करना चाहिए.। यह कमला माजा 
विशेष मन्त्रों से सिद्ध शऔऔर सूर्य उपनिषद्‌ से संगुफित होती है, जो कि वास्तवं में ही प्रत्यन्त महत्वपूर्णा मानी गई 
/ है । इस माला को पहले से ही प्राप्त कर रख लेनी चाहिए । ' 
इसके बाद साधक घी के सोलह दीपक लगा लें, फिर निम्न कमला मन्त्र की सोलह माला मन्त्र जप उसी : 
झ्रासन पर बेठे-बैठे करें -- 


कमला 


कमला मन्त्र कक 
ऐं ईं हीं श्री, क्लीं हू सौ: जगत्प्रसुत्य॑ नम: ।। 3000 कक, 
४ -  जंब सोलह माला मन्त्र जप हो जाय. तब मगवती लक्ष्मी की विधि-विधान के साथ . भ्रारती सम्पन्न करें 
भौर उस यन्त्र को पूजा स्थान में ही स्थापित रहने दें, तथा कबला माला को इस यन्त्र के सामने यां यन्त्र के. 
ऊपर स्थापित कर दे । भविष्य में जब भी कमला मन्त्र का जप करना हो तो इसी कमला माला से उपरोक्त मन्त्र: .. 
की एक माला फरे। ५288 
रा '. ' बस्तुतः यह मन्त्र भौर यह तांत्रिक प्रयोग भ्रपने श्रापमें ही दुर्लल और महत्वपुर्ण है, सांघकों को चाहिए ह ४ ४ 
.. कि वे अवश्य ही इस साधना को सम्पन्न करें ओर भ्रनुमव करें .कि श्राज के युग में भी साधनाएं कितनी शीघ्र श्रौर अं 2, 
. झ्चुक फल प्रदान करने में सम हैं । के 20 2 दल ४7207 5 कल, 
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क्रा्तिक मास : लक्ष्मी मास 
3... िथ्क्ाााआनन 


लक्ष्मी वशीकररा साधना 


शिलोकी माया लक्ष्मी के ये तीन प्रयोग 
नलजिनको सिशन्ध्दि से लक्ष्मी वशीभूत हो जाती है 


लक्ष्मी साधना के अनुष्ठानों में सवसे बड़ी बात यह होती है कि यह सभी 
प्रयोग बड़े ही सहज और सरल होते हैं, लेकिन जो साधक अनिश्चित मन से 
भ्रम में और आस्थाहीन होकर प्रयोग करता है तो उसे सफलता कैसे मिल 
सकती है ? लक्ष्मी का वास तो उसके अपने भक्तों के यहां ही रहता है, और 
अपने जिस भक्त पर वह कृपा कर देती है वह निहाल हो जाता है ग्लौर जिस 
कर्महीन भाग्यहीन व्यक्ति पर लक्ष्मी की कृपा नहीं होती वह तो दर-दर की 
ठोकरें ही खाता है । ! 


तन्‍्त्न, साधना का सर्वोत्तम स्वरूप है, जो कार्य केवल मन्त्र के माध्यम से 
नहीं हो सकता, वह तनन्‍्त्र के माध्यम से सहज सरल रूप से सम्भव हो जाते हैं, 

: लन्‍त्र हमेशा शुद्ध रूप में ही किया जाना चाहिए, और इसका उद्देश्य भी शुद्ध 
होना आवश्यक है । तन्त्र का तात्पयें केवल मारण, मोहन, वशीकरण ही नहीं . 
है, तन्त्र का तात्पय है कि शुद्धतम रूप से शास्त्रोक्त विधि से का्यें का संपादन 
करना । | 


आ्रागे कुछ विशिष्ट प्रयोग जो कि कार्तिक मास में ही सम्पन्न किये जाने 
चाहिए, स्पष्ट किये जा रहे हैं। और इनकी सरलता में ही इनकी सफलता 
छिपी है, ये सभी प्रयोग पूर्ण भक्ति भाव से साधक अवश्य ही सम्पन्न करें-... 
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६ : मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान... 


शा्त्रों में केवल कार्तिक क्रृष्ण श्रमावस्या को 
ही दीपावली नहीं कहते, अपितु पूरे कातिक मास को ही 


५ | ४ लक्ष्मी मास ” या “ दीपावली मास ” कहा गया है, 
ही - कई साधकों ने तो कातिक के तीस दिनों में तीस प्रयोग 
|. सम्पन्न किये और रंक से राजा बन कर दिखा दिया कि 
| ...._ यदि कोई साधक पक्का निश्चय कर ही ले तो वह भ्रद्वि- 


| 
|... तीय रूप ने लक्ष्मी सिद्ध कर सकता है । 


नीचे कुछ अत्यन्त ही दुलंम प्रयोग साधकों के लिए 
स्पष्ट कर रहा हूं उनको चाहिए कि वे इन प्रयोगों को 
सम्पन्न करें श्रौर मेरा तो श्रनुभव यह रहा है कि तन्त्र के 
इन तीनों प्रयोगों को वे सम्पन्न करें, जिससे कि उनके 
जीवन में भ्रद्धितीय सफलता प्राप्त हो सके । 


१-गुरु गोरखन्धथ कृत लक्ष्मी कीलन प्रयोग 


गोरखनाथ ने इस प्रयोग को श्रत्यन्त ही महत्व- 
पूर्णा बताया है और यह कहा है कि अन्य कोई भी 
तन्त्र खण्डित हो सकता है, परन्तु यह प्रयोग अ्रपने 
श्राप में कमी कमजोर नहीं होता, इसका निश्चित 
और अनुकूल परिणाम प्राप्त होता ही है, मेरे 
$.. व्यक्तिगत अनुभव में भी यह अपने श्राप में ढुलेभ 
और महत्वपूर्ण प्रयोग है और इसमें निश्चय ही पूर्ण 
सफलता प्राप्त होती है । 


द 


| कट यह प्रयोग कार्तिक शुक्ल पक्ष नवमी को ही सम्पन्न 
$ .... किया जाता है, इस वर्ष यह दिवस ३-११-९२ को ही श्रा 
६ रहा है अभ्रतः साधकों को चाहिए कि इस दिन इस प्रयोग 
(६... को अवश्य ही सम्पन्न करें। 


६... पीले झासन पर या मृगछाला पर उत्तराभिमुख होकर वेठें 
.. सामने पांच तेल के-दीपक लगा दें फिर एक सफेद कागज 
.... धर गोरखनाथ प्रणीत निम्न लक्ष्मी कीलन यन्त्र भ्रंकित 
&.. करें इसे चन्दन से, केसर से, भश्रथवा कुकुम से श्रकित 
किया जा सकता है... | । 


| रहामावलयलविज्ञान.. | | | ऊन 


इस दिन, रात्रि को साधक नित्य क्रिया सम्पन्न कर 


लक्ष्मी कीलन यन्त्र 


विज: 
[| 


इसके बाद इस यन्त्र के बीच में गोरखनाथ य 
/प्ियारातिगी” को स्थापित करें इस बात का ध्यान 
रखें कि पहले किप्ती पूजा या प्रयोग में उपग्रोग की गई 
सियारतिंगी का उपयोग नहीं किया जा सकता, इसके 
ग्रलावा यह प्रामाणिक सियारतिंगी होनी चाहिए, श्रौर 
गुरु गोरखनाथ ने अपने ग्रन्थ में जिस प्रकार से बताया 
है उस प्रकार से सिद्ध होनी चाहिए । 


इसके बाद सियारसिंगी पर निम्न मन्त्र का उच्चारग 
करते हुए पुष्प चढ़ावें, इसमें किसी भी प्रकार के पुष्पों का 
प्रयोग किया जा सकता है, दो बार मन्त्र पढ़ कर एक 
पुष्प चढ़ावें, इस प्रकार साधकों को मात्र १०८ पुष्प 
चढ़ाने हैं श्रौर २१६ बार मन्त्र का उच्चारण करना है, 
इसे सम्पुटित प्रयोग कहा जाता है, इसका तात्पय यह है 
कि पुष्प के ऊपर और नीचे लक्ष्मी को ग्राबद्ध किया जाता 


है । 


मन्त्र 


कामरूपदेश कामाख्या देवी जहां बसे लक्ष्मी 
महारानी । झावे घर में जम कर बेठे, सिद्ध होय, 
मेरो सव कारज सिद्ध करे, जो चाहूं सो होय हीं द्वीं 
फट्‌ ।। 


जब॑ मन्त्र जप पूरा हो जाय तो साधक रात को बदीं # 
पर शयन करे, इस बात का ध्यान रहे कि सारी रात एक किट 
घी और एक तेल का दीपक जलता रहे | सोने से पहले 
साधक जिन-जिन प्रश्नों के उत्तर जानना चाहता है, वे. 
सारे प्रश्न एक कागज पर लिख कर प्रपने सिरहाने 
तकिये के बीचे रख कर सोवे या श्रपनी जो इच्छाएं हों, ० 
उनको लिखे कर भी सिर के नीचे रख कर सो ध्कता है। 


५ (0! ै #६५॥ है, ५७ 0 8 7९:६६ ३४४६ 7 क हद + पड! + 4३० 4४% २ के ०० कक, 5 4 ०207 है ७ 22208 0४27 7२१५४ ४१७१०, ८ है: जी ; 
"> ५४० *» 4७ बह: ४५४७५ २.» 4८ हि पक 4: 28 >> ह 8, 50 / «कछ #.० ८५ है: 2000/ > ८5 5४५ क्र! 22४४. 
5 कं 20800 787 कक 02 ८508 070 % 2 ५ 48706 २6: % 02075 02 223083., 7: १222 37206: 75, ४4285 
कप ६20४ ६.०५ ८५४ ५ 5 22:52 5808 75, 22 0४७ 2५ % ९४) 4 /250५ टडआ7022५ ३३३८ 260 कम न्‍ व 4, 20200 ०६६० ३5:44 7562 0 कप 4 >प 
2 83,2202220/ 27272 दल 43 0 02/%8 0 0000: 4 200: 20/04/0440 70 02447 7:20 ८८ :/0 70 वीथि 
2४734 2 ७3 टच # जह 2222 62. "कल: 2225:5: ७५3/2855: 0. 
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क्‍ रात में श्रवश्य ही पूछे गये प्रश्नों का उत्तर प्राप्त 
| होता है; उदाहरण के लिए लाटरी का नम्बर क्या हो 
| सबता है; यो अमुक के साथ व्यापार करना ठोक रहेगा 
| ब्वानहीं, श्रादि किसी भी प्रकार के प्रश्न हो सकते हैं । 


प्रात:काल उठ कर उस सियार्रासगी को घर में जहां 

झुपये पैसे रखते हैं, वहां भली प्रकार से स्थापित कर दें 

प्रौर जो कागज पर लक्ष्मी कीलन यन्त्र अंकित किया था, 

उसको समेट कर एक ताबीज में मर कर उसे गंले भ्रथवा 
बांह में धारण कर लें । 

यों लक्ष्मी श्राबद्ध यन्त्र जो श्राप पहिनेंगे, वह तो 


ग्रक्षय भण्डार और प्रटूट लक्ष्मी प्राप्ति के लिए वरदान 
स्वरूप है ही । ् 


२-मत्स्पेन्द्र नाथ कृत लक्ष्मी आबद्ध प्रयोग 


गुरु मत्स्येन्द्र नाथ तो गोरखनाथ से भी ज्यादा 

सिद्ध योगी हुए हैं, तन्त्र के वे साज्ञात्‌ अवतार थे, 
: उन्होंने अपनों संहिता में लक्ष्मी ग्राबद्ध प्रयोग को 
देकर सप्तार का महान उपकार किया है यह प्रयोग 
कार्तिक कृष्ण पक्ष की अ्रष्टमो को सम्पन्न किया 
जाता है, इस दिन, को “अहोई दिवस” या “आझ्राठा 
दिवस” कहा जाता है यह शब्द “अ्रष्ट लक्ष्मी का 
ग्रपश्रंंश है, इस वर्ष कार्तिक कृष्ण पक्ष की ग्रष्टमी 
दिनांक १६-१०-६२ को आ रही है, महत्वपूर्ण बध्त 
यह है कि इस दिन “अहोई भ्रष्टमी के साथ-साथ 
चन्द्र पुष्य का योग बन रहा है, अतः साधकों को 
इस दिन अवश्य ही साधना करनी चाहिए । 


इस दिन साधक प्रातःकाल उंठ कर स्नान कर, (जा 
स्थान में बैठ जाय सामने जलपात्र, कु कुम, श्रक्षत भ्रादि 
हो, इस दिन लक्ष्मी को आबद्ध करने के लिए “वरदायक 
लक्ष्मीयुक्त गरेश विग्रह”॒ पूजा का विधान है, यह मत्स्थेद्र 
नाथ द्वारा सम्पादित वरदायक लक्ष्मी गणेश मन्त्र सिद्ध 

' आण प्रतिष्ठा युक्त होना चाहिए । ह 
; इसके बाद साधक लक्ष्मी गणपति विप्रह को जल से 
है .. स्तान करा कर फिर पाँछ कर उसके पूरे शरीर पर केघर 


७ः 


> ५ हे / ६. धर ९ २३१. ॥+५ हे 
52208 | ४. +439७:5 ०७ ४ शक्ल २2, +4क २४३... इव॑ 
पा 5३२५ ० ४ $ ५ » ६ ०४/$ ४र |]45० ६ < 27% “ली रे 
0:90 3-5 / 42६5५: &5%७2४४४१:: ,<< &2$४:५3.-२४: * 


ननि-++तत ते ७+--ल्लक नली +--+ कल तन > फ -न >>+-+-ज“त “5 


मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान : २७ 


लगाएं और “5& वरदायक महालक्ष्म्य नम: मन्त्र 
से १०८ बार थोड़े-थोड़े पीले रंग के रंगे हुए अक्षत 
चढ़ावें । 


इसके बाद मूल प्रयोग प्रारम्म होता है, साधक को 
चाहिए कि वे पहले से ही १०८ पुष्प लाकर रख दें, इस 
बात का ध्यान रखें कि न तो एक भी पुष्प ज्यादा हो 
मर न ही कम, फिर निम्न मन्त्र का उच्चारण कर, पुष्प 
चढ़ावें, इस प्रकार क्रम से एक-एक मन्त्र पढ़ता हुआ, एक- 
एक पुष्प विग्रह पर चढ़ाता रहे । 


सन्त्र 


5» नमो वैताल धररिण गगन बांधू , आठों दिशा 
नव नाथ बांधू, लछमी को घर में वांधू, वेपार 
चढ़े, गज तुरंग बढ़े, कनक सरै, सब सिद्ध होय, 
जो न होय, रुद्र को त्रिशुल खण्डित होय ठं ढ॑ ठं॥ 


जब पूरे १०८ पुष्प लक्ष्मी गणपति विग्रह पर चढ़ा 
दिये जांय तो हाथ जोड़ कर उनसे प्रार्थना करे कि लक्ष्मी 
गणेश मेरे घर में चिरस्थायी रूप से निवास करें, और 
फिर उसी दिन उस विग्रह को प्रपने पूजा स्थान में रख 
दें या तिजोरी में रख दें श्रथवा यदि व्यापार हो, या 
दुकान हो तो उसमें जहां रुपये पैसे रखते हैं, वहां स्थापित 
कर दें। 


३-रावणकृत लक्ष्मी कौलन प्रयोग 


रावण अपने श्राप में तन्‍्त्र का प्रद्भुत्‌ जानकार थां, 
उसने ऋषि कुल में उत्पन्न हो कर उच्चकोटि की तलन्‍त्र 
साधनाएं सम्पन्न की, और अपने घर को धन धान्य श्रौर 
समृद्धि से सम्पन्न कर दिया “रावरा संहिता” में इस 
प्रयोग को शत्यन्त दुर्लभ और महत्वपूर्ण बताया है ॥ 


यह प्रयोग प्रात वर्ष कातिक शुक्ल पक्ष तृतिया 


कक नी अर कक >ज 
3०3७ दंड +< ६किी:२७++-न्क क-+क झा 2०३०-७७ ००; >ब७ + 088. 


विधिक कक जम 


3 तह >ज 


| 
१ 
४ 
| 
|! 


को सम्पन्न होता है, इस वार बुधवार, तारोख- . 


२८-१०-६२ को कातिक शुक्ल पक्ष तृतिया आतो. हक 
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सित० : फा०-७ 


इसके बाद प्रत्येक का जल से, कु कु म से, भ्रक्षत और हि. 


है, अतः साधकों को चाहिए कि इस वर्ष यह प्रयोग । 
अवश्य ही सम्पन्न करें । पुष्प से पूजन करें, फिर कमलगटटे की माला से मन्त्र _ 
साथक इस दिन रात्रि को स्नान कर लाल वस्त्र ही ४2 


किसी ठांवे के पात्र में कु कु हीश्रींहींशींहीं श्रो 
हक डे ॥ * हैं श्रीं हीं श्रीं हीं श्रीं वर वरद 
लक्ष्मी आबद्ध आवद्ध फट्‌ ।। 


'ह कर बेठ जांय और सामने मन्त्र 
म 


*+ 
सा 
3! 
० 
/भ 
/4५| है 
योर 
है| 
७ | 
| 
र्श्प 


मन्त्र जप समाप्त होने पर उन सभी लक्ष्मी वरवरद 
को एक धागे में पिरो कर घर के द्वार पर टांग दें या घर 
में किसी भी स्थान पर टांग दे, जिससे कि उनको हवा 
स्पर्श करती रहे, ये लक्ष्मी वरवरद दुकान के द्वार पर | 
। टांगे जा सकते हैं । 
प्र ४ स्तन मर > में 
जतने समय तक इनको स्पर्श कर हवा घर में या _ 
दुकान में स्तर्श करेगी तव तक निरन्तर झ्रारथिक व्यापारिक _ 
| इ६ उन्नति होती रहेगी, प्रयत्न यह करना चाहिए कि धागा _ 
| मजबूत हो और पूरे वर्ष मर ये लक्ष्मी वर वरद टंगे रहने 
चाहिए, जिससे कि इनसे स्पर्श कर वायु घर में या दुकान - क्‍ 
में प्रवेश होती रहे । 


इसके दाद पदढले से ही प्राष्त किये हुए “नौ लक्ष्मी 
वरवरद” प्रत्येक कोष्ठक में एक-एक स्थापित कर दे है 
वर वरद नौ सिद्धियों के प्रतीक हैं, जो वास्तव में ही यह एक दुर्लम झ्ौर महत्वपूर्ण प्रयोग है न्‍ 
जो साधकों को ठीक समय पर सम्पन्न करना चाहिए। ७ | 


बन कक लब्ष्मी 
थे नालदक्षय 


रावरण कृत “ऋषि प्रयोग से मन्त्रसिद्ध प्राण॒प्रतिष्य्युक्त हो । 


>.........................बलल्‍लनलन---न-न-नननननननननननननननननन न ननन न नननन न न नननननननन-न-3तत. 3. सस,.सफ  स्‍उ़ु सर 7 ट् 
जक्तिनारायणास्याहं नित्या देवी सदोदिता। तस्या में पंचकर्माणि नित्यानि त्िदशेश्वर ॥ 
तिशोमावस्तथा सृष्टि-स्थिति-संहृतिरिव च। अनुग्रह इति प्रोक्त. कर्म रूपं च पंचकम्‌ ।। 
तस्य या परमा शक्तिज्योत्स्नेव हिम दीधिते: । सर्वावस्थां गता देवी स्वात्म-भूतानपायिनी ।॥। 
अरहंता ब्रह्मणस्तस्य सोहमस्मि सनालनी | नित्य-निर्दोष-निस्सीम-कल्याण गुण शालिनी-।। 
अरहं नारायणी नाम सा सत्ता वष्ण॒वी परा ॥ 


है ४३ «2७०५० ७० 2० 


हें इन्द्र ! मगवान नारायए को शक्ति रूपा, दिव्य गुणों से युक्त तथा नित्य स्थित रहने वाली हूं, इस हि 
संसार में मेरे पाँच कर्म नियत हैं--शक्ति रूप में सभी जीवों में स्थित रहना, सृष्टि की रचना, पालन, संहार तथा. 
सभी जोवों पर दया करना । ह हर 

चन्द्रमा की चांदनी को तरह, उस परम सत्ता की शक्ति स्वरूपा हूं, सर्वत्र विद्यमान रहने वाली, सभी “ 
ज्ञीवों में में हो व्याप्त हूं । ि कि जज 

सनाठनी; सोफह रूपा, ब्रह्म स्वरूपा, नित्य, दोष रहित, श्रसीस, कल्यारामयी हूं । वह परा-शक्ति रूपा _ 4 


._.. ज्ारायसी तया वंष्णवी में ही हूं । 
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5. 
2. 
है. 
2." 


७२५४ 


श 

ई; ५ 
ग 

* 


अमन» कमा 


में विस्तार से लिखा है । 


लक्ष्मी ने कहा--- 


4 228 2, गत तिज्ञ गदस्थ और राज7रुपों के 
.. वर में स्थिर भाव से रह कर पृत्र के सप्रान उनका 
पठन करूगी । 


हि ट 


.. गुरु, देवता, माता-पिता, वान्चब, श्रतिथि, 
पति गण जिनसे रुप्ट रहते हैं, में उसके घर नह 


जो व्यक्ति हमेणा चिन्ता करता है श्रौर जो 


सी में नहीं जाऊंगी। 
जोव्यक्ति अत्यन्त पातकी, ऋण ग्रस्त तथा 


सवया भयभीत और शंत्र यक्त गहस्थ है, तंढ्ा पर 


प्रतिशय कंजण है वहाँ मैं पदार्पण नहीं करू गी । .. 


: जिस व्यक्ति ने गरु से दीक्षा नहीं ली है श्रौर 


जिंधके घर गुरु पूजा नहीं होंती वहाँ मैं प्रवेश नहीं. वेद-विक्रय करता है वह हिंसक है, उसका घर नक 


लक्ष्प्री का मिवास 


्चचच्स्स्नस्स्स्स्स्न्लप्८ 


पद्म पुराण तथा ्रह्मवेवर्त पुराण” लक्ष्मी से सम्बन्धित 
: महा ग्रन्थ हैं, जिसमें लक्ष्मी साधना तथा लक्ष्मी चरित्र के सम्बन्ध 


७-++>--2#दपप:छ-बत- 


जब समुद्र मन्थन से लक्ष्मी देवी उत्पन्न हुई तब श्रंगिरा, मरीचि श्रादि ऋषियों ने उनका पूजन एवं 
:-. स्तवन कर, निवेदन किया कि है माता ! ग्राप देवताश्रों में निवास श्र मृत्यु लोक में भ्रमण करें, इस सम्बन्ध में. 
माता लक्ष्प्री ने कहा कि “मैं ग्राप सभी ऋषियों की सलाह से देवताश्रों में निवास तथा मृत्यु लोक में अ्रवश्य जाऊंगी 
लब्नि जिनके यहां जाऊंधी उसके सम्बन्ध में स्प८्ट रूप से सुने -- 


उपरोक्त कयन लक्ष्मी का हो है और इसे पढ़ कर पाठक जान सकते हैं, कि लक्ष्मी कहां निवास करतो है ? 


जो सदा शोक पीड़ित, मन्द बुद्धि और स्त्री के... 
बशीभूत है तथा जिसको स्त्री भ्रष्ट है वहां मैं प्रवेश - 
नहीं करू गी । 5 

जो कदु भाषी है, हमेशा कलह करता है, :: 
जिसके घर में हमेशा कलह होता है शौर जिसके. :: 
घर में केवल स्त्रियों की ही प्रधानता रहती है : - 
प्र्थात्‌ उनका ही कहना मान्य होता है, उनके घर... 
में भी मैं प्रवेण नहीं करू गी । 2 

जो व्यक्ति हरि पूजा, हरि का गुणगान नहीं 
करता. श्रौर जो हरि की. प्रसन्नता नहीं- चाहता; . 
उसका घर मेरे लिए त्याज्य है । । 


जो ब्यक्ति कन्या-विक्रय, श्रात्म-विक्रय और 
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है 


३० । मभ्त्र-तत्त्र-यर्त्न वितान 


2 ि्राि्िऋ%्  ंेाँ॑णारिौैछ ढक ऋििाए छत आइतकत क्‍ 


जो व्यक्ति कृपणता (कंजूसी) के दोप से दूषित 
होकर माता-पिता, भार्या गुरु-पत्नी, गुरु-पुत्र, 
ग्रनाथा-भगिनी, कन्या और ग्राश्रय रहित बान्धवों 
का पोषण न कर सवंदा धन सचय में लगा रहता 
है, मैं कभी भी उसके घर नहीं जाऊंगी । 


जिस व्यक्ति के दन्‍्त अपरिष्कृत (गन्दे), वस्त्र 
मलिन, मस्तक रुक्ष अर्थात्‌ रूवा और जिसका हास्य 
(हंसी) विक्ृत है, श्र्थात्‌ जो विना बात विक्ृत 
रूप से हंसता है उसके घर में कभी नहीं जाऊंगी । 


जो मनुष्य दूसरों को मल-मृत्र त्याग करते 
समय देखता है और रात्रि को पूर्णतः नग्न सोता है, 
उसके घर में प्रवेश नहीं करू गी । 


जो व्यक्ति सायंक्राल को शयन करता है, उसके 
घर में पदापंण नहीं करू गी । 


जो व्यक्ति नाखून से घास को काटता है ग्रथवा 
जमीन को नाखून से कुरेदता है, जिप्तके शरीर पर 
और पेर पर मल रहता है, उप्त पर मेरी कभी कृपा 

नहीं होगी । 
जो व्यक्ति मल-मृत्र त्याग कर दूसरों को प्रणाम 


करता है, ग्रथवा पुष्प तोड़ता है, वह भी मेरो कृपा 
का अधिक्रारी नहीं हो सकता । 


जो मन्द बुद्धि, सठ (मूर्ख). बिता दक्षिणा के 
यज्ञ कराने वाला व्यक्ति है, वह शभ्रपना जीवन मेरे 
बिना ही बिताता है । 


जो चिकित्सक, प/)च्चक और देवल, क्रोध वश 


:.... किसी विवाह कार्य में, धर्म कार्य में बाधा पहुंचाता 
5 है वह मेरी कृपा से वंचित होगा । 


जो व्यक्ति दिन में स्त्री का सं्र्ग करता है 


४5: उसके घर मैं कभी नहीं जाऊंगी। 


:.. जो बासी फूल सू घता है, बहुत से आदमियों के 
४. : साथ सोता है, टूटे-फूटे श्रासन पर बेठता है, उसे मैं 


रेट ०० 2 5७:०९ 
:24#%/< 


स्‍तर में 


चिता, अगार. अश्रस्थि, भस्म, द्विज, गाय, तुम 
ग्रौर गुरु इनको जो पैर से स्पर्श करता है उसे मैं. 
त्याग दू गी । 


ऋषिधों ने पूछा कि--हे देवि ! श्राप कहां निश्छत ५ 
ग्र्थात्‌ स्थिर होकर रहती हैं, कृपया वह भी वर्णन करें-- _ 


जिसकी गुह्णी सुन्दरोी और कलह हीना है, मैं । 
वहां निवास करती हूं । ॥ 


जहां अन्न को तुस रहित अर्थात्‌ परिष्कृत रूप . 
ने साफ करके प्रयोग में लाया जाता है वहां मेरी . 
स्थिति ग्रवश्य जानी जायेगी । ५ 


जो धर्मशील, जितेन्द्रिय, स्वाभिमानयुक्त पर 
गव॑ रहित है तथा पर दुःख कातर (दूसरों के दुःख 
में दु:खी होने वाला) मैं सवंदा ऐसे व्यक्ति के यहां - 
निवास करती हूं। 54 


जहां गुह पूजा, देव पूजा नियमित रूप से होती ै 
है, वहां मेरा स्थान होगा । न्‍] 


जो स्थिर रूप से पूर्ण स्नान तथा शीघ्य भोजन 
प्रहरा कर लेता है, उसके यहां मैं निवास करती हूं। 


जो सुगन्धित पुष्प को पाकर नहीं सू घता, नग्न ८ 
स्त्री को नहीं देखता वही मेरा प्रिय है । 


जिस पुरुष में त्याग, सत्य और शौच ये तीन... 
महान्‌ गुण हैं, मैं उसके घर में वास करती हूं। 


आंवला फल, गोबर, शंख, शुक्ल वस्त्र, चम्द्र, कर 
महेश्व॒री, नारायरा, वसुन्धरा, उत्सव, मन्दिर इन .. 
स्थानों पर मैं नित्य अवस्थान करती हू। है 


जो स्त्री गुरु-भक्ति युक्ता एवं पत्ति परायरणा है, 
जो सर्वदा सतुष्टा, धोरा, प्रियवादिनी, सौभाग्य- .. 
3५ लावण्यमयी, सुशीला भर पतिव्रता है, उस 
मैं सदेव अ्वस्थान करती हूं। ७ 


७४) ९ ४८ 


3९ ८ 


६72. न वी, ; | ३ लि. (4 ीया 


झ 
| 
| 
ः है! 
२ । 
ह । 
५. ऐ कै. जा है । 
य] आप जो कहें, उसी अनुरूप कार्य हो ४ 
हर 5 १ 
| यही है के 
7 (246 हक च्दि शक ै । 
४ ज्ञा सिच्दि का शास्ता प्रयोग . 
संसार चक्र में व्यक्ति को नित्य प्रति हजारों प्रकार के कार्य करने हि 
पड़ते हैं और याद रखें प्रार्थना और याचना केवल देवता, दुर्गा और गुरु है 
हा से ही की जाती है। जीवन में नम्रता होनी चाहिए, दया होनी चाहिए, | 
हा लेकिन याचना नहीं । याचना एक प्रकार से भिखारीपन का प्रतीक है, ५8 | 
४ जो कार्य झाप अपने मित्र को, सहयोगी को अथवा अपने अधीनस्थ कमें- की 
५: चारियों को कहें झौर वे आपकी बात मानें और उसी के अनुरूप कार्य घऊ३- हे 
८: करें, इस प्रकार की सिद्धि “शास्ता सिद्धि कहलाती है । कै, की 
> पूज्य गुरुदेव के श्राचीन पाण्डुलिपी संग्रह में से एक विशेष प्रयोग “3 । 
कि: शास्ता सिद्धि--उनके शिष्यों के लिए, साधकों के लिए, पाठकों के लिए है । 
पर प्रथम बार-- है 3 द 
3: के 5 | 
हा ॒ मी शास्ता छिद्धि के प्रधिष्ठाता देव श्री हरिहर पुत्र गणपति ही हैं श्रोर इसमें भगवान्‌ शिव की ;: प्र ई 


प्रमावस्या की रात्रि को यह प्रयोग सम्पन्न करना चाहिए । 


रूप में मन्त्रसिद्ध 'अद्धंतारीश्वर यन्त्र” तथा “महा शास्ता कुण्डल' अपने जि 
दीपक लगा दें । साधक लाल वस्त्र धारण कर अपने इष्टदेव . -« 
न कर पूर्व दिशा की ओर मुह कर हाथ में जल लेकर संकल्प 


००४०: 
थर्ड 


४ ८ 3292५ 
22080: 
;४( नै है है 


... श्रद्ध तारोश्वर स्वरूप में पूजा कर 


9... इस साधना में सामग्री 

४ सामने रख कर दोनों के श्रागे एक-एक 
... आदिदेव, भगवान शिव तथा गुरु का ध्या 

करें, उसके पश्चात्‌ न्यास विधान है। 


४, 7: :. न्यास का तालपयें है. भप 

... -करना, इस हेतु एक तांबे के पात्र 

- कर-म्यास में शरीर की शक्तियों को जाग्रत किया जा 
है । पुर प्रयोग निम्त प्रकार से है -+ हु 
577 ५ ०६, २८5 ०72, आह ८४ हे 


| 33 
््् 


जाता है भौर हृदय-स्यास में भान्‍्तरिक शक्ति को जाग्रत किया -.. 
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ज-३०<.... 5० ब् 
७. ् 
४९१८ "कि 

है] 


: ३२ : मन्त्रत्तन्त्रन्यन्त् विज्ञान सित ०: फा-८ 
च्च्च््//च/च/हडचचचच॥च॥चड॥चडहडच॥डहडडडडअअ  ओूओओओॉोॉॉ ूओ ओोार्ओओओओ ओ अललअड अस्‍बअ अ>डअ अस्‍अ ड खस अअओणओईह&ऋछ अब ओईब इससे फक्‍ततहेफखथ_,_य-ररसरत>सतततत......... 
विनियोग 


अस्य श्रीशास्ता-मन्त्रस्य श्रद्ध -नारीश्वर ऋषि:, भनुष्टुप्‌ छन्‍्द:, शास्ता देवता, हीं बीज॑ 
श्रीं शक्तिए, वश्यार्थे जपे विनियोग: । 


ऋषि-न्‍्यास 
भ्रद्ध -नारीश्वराय ऋषये नम: शिरसि । , अनुष्ट्प्‌ छन्दसे नमः मुखे । शास्ता देवतायै नम 
हृदि । हीं बीजाय नम गुह्म । श्रीं शक्तये नम: पादयो: । ग्रमुक वश्यार्थ जपे विनियोग: । 
र>नयास 


हीं हरिहर पुश्य अंगुष्ठाभ्यां नमः | पुत्र लाभाय तज॑नीम्यां स्वाहा । शत्र नाशाय मध्य- 
... माभ्या वषट्‌ । मद-गज वाहनाय अनामिका भ्यां हुं। महा-शास्ताय कनिष्ठिकाभ्यां वौषट । नमः कर- 
7... तल कर पृष्ठाभ्यां फट । 


हृदय-न्यास क्‍ 
हीं हरि-हर पुत्राय हृदयाय नम: । पुत्र लाभाय शिरसे स्वाहा । शत्र नाशाय शिखायै 
वषट्‌ । मद-गज वाहनाय: कवचाय  शास्ताय नेत्र त्रयाय वौषट । नमः अस्त्राय फट । 


अब साधक अपने हाथ में पुष्प एवं पूजन सामग्री लेकर निम्न मन्त्र पढ़ता हग्ना शास्ता देव का ध्यान करें 
और ग्यारह बार ध्यान मन्त्र पढ़कर सारी सामग्री सामने स्थापित शास्ता कुण्डल के सामने अपित कर दें। 


3ए दाटड्ाशा_+*४एहएपपएप-/ऊख्य +7७५८००८-८+ 
; 50% ४०९६, ,१;- १५.३ ०१ ७५7५4 हर 


ध्यान मन्त्र 
| ग्राश्याम-कोमल-विशाल तनु विचित्रम्‌ | वासोवस तभरुणोत्पलदाम-हस्तम ।। 
उत्तुग रत्न मुकुट कुटिलाग्र केशम्‌ । शास्तारमिष्ट वरदं शरणं प्रपद्ये॥ 


प्रब साधक गणपति साधना में प्रयोग होने वाली कोई भी माला लेकर शास्ता मन्त्र का जप प्रारम्भ करें, 
.. उसी स्थान पर बेंठ-बठे २१ माला मन्त्र जप कर, पुनः हरिहर देत्र शास्ता देव का ध्यान कर शयन करें। दूसरे 
पा दिन पुनः इसी प्रकार प्रयोग-करें । कुल मन्त्र जप २४ हजार होने आवश्यक हैं। यह मन्त्र निम्न प्रकार से है-- 


॥ ३5 हीं अद्ध -नारीश्वर हीं हरिहर पुत्राय पुत्नलाभाय 
शत्रुनाशाय मद-गज - वाहनाय महाशास्ता नमः॥ ही 


... इस साधना से साधक के शरीर में शास्ता देव की क्रृपा से वह ओज और आकर्षण शक्ति ४ 

: आती है, कि वह जो कार्य कहता है, सामने वाला चाहे कितना ही प्रबल और बलशाली हो; उस: 7 
मानना पड़ता है। _ 

पूरे प्रयोग के पश्चात्‌ अद्धं-नारीश्वर शिव यन्त्र को भगवान शिव के मन्दिर में जाकर अपित कर दें तथा 

: मन्त्र सिद्ध शास्ता कुण्डल को.एक कपड़े में बांध कर गरुटिका रूप में बना कर नित्य अपनी जेब में अथवा अपने बटए - 

में; बंग में रखें । 42 2 

४... 7: ७. - इति साधनां कृत्वा सिद्धि: भवेत | ५700 225 77 20727: 7: हैक 
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हे 

चमत्कारिक दुलंभ सामग्री पर कीजिए | 

55 लक्ष १4२ 

86 लक्ष्मी साधना ३8 ' 

आर देखिये हे 

क्‍ 75 

प्रत्यक्ष फल लक्ष्मी प्राटिंत का 5 ॥ 

किस सामग्री का कब्सि प्रकार प्रयोग किया जाय यही साधना का ! 
रहस्य है। साधना के ये उपकरण तो ईश्वर द्वारा प्रदत्त अस्त्र-शस्क्न हैं, ० 
जिनकी सहायता से कार्य सिद्धि सरलता से संभव हो सक्ती है । आगे लक्ष्मी 2 5 
पंचरत्न के ये पांच प्रयोग प/ठकों को कातिक मास में इसी रूप में अ्रवश्य | 
सम्पन्न करने चाहिए । कै 
हा नाई ७१-77: । 


जैसा कि पिछले लेख में भ्रापने पढ़ा कि लक्ष्मी का वास कहां होता 
है, किस घर में लक्ष्मी श्राने को आतुर सदी है लेकिन लक्ष्मी का | 
१३ 5 : स्वागत भी उसी श्रनुरूप होना चाहिए, उसको नियमित पूजा आराधना... ४ 
0. "78 7... झवेश्य होती रहनी चाहिए। जिस अकार एक बार भोजन डट कर कर पा 
... लेने से ऐसा नहीं हो सकता कि आगे कई दिचों तक भोजन की ग्राव- 
.... शयकता ही नहीं रहे, ठीक वैसा ही साधना श्राराधना के सम्बन्ध में है ॥ 
5. नियमितता, अत्यन्त श्रावश्यक है और जो भी साधना करें उसमें अपने 
६“ सन-प्रारा रचा:पचा केरुसाधनात्मक का ्यक 52222: 526, 5 228 
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३४ : मन्त्र-तन्त्र-यन्त्र विशान 


लक्ष्मी साधना के नीचे जो पांच प्रयोग दिये जा रहे हैं, उनमें विशेष 
उपकरणों की आवश्यकता पड़ती है। ये उपकरण सहज सुलभ नहीं 
होते । इन उपकरणों को भली-भांति देख परख कर जहां भरोसा एवं 
विश्वास हो वहीं से प्राप्त कर पूजन अनुष्ठान सम्पन्न करने चाहिए । 
आगे के पांच प्रयोगों में गोमती चक्र,/ 'एकाक्षी नारियल', 'सियारसिंगी', 
'दक्षिणावर्ती शंख', “त्रिलोह पविन्नी' का प्रयोग ग्रावश्यक है | इसमें जो भी 
प्रयोग करें, उसकी सामग्री समय रहते ग्रवश्य ही प्राप्त कर लें । कारतिक 
मास सिद्ध मास है, दीपावली पर्व लक्ष्मी पर्व है, और इस पर्व पर क्रिसी 
भी प्रकार से साधना में चूकना नहीं चाहिए। निरन्तर लक्ष्मी अनुष्ठान 
से दोषों को शान्ति होती है, और लक्ष्मी को ग्राना ही पड़ता है । 


साधकगरण इन सिद्ध प्रयोगों को सम्पन्न कर अपने अदश्युभवों को अवश्य 


हो लिख भेजें-। ' 

१-धनदा प्रयोग मन्त्र | 
यह धनदा प्रयोग दीपावली के दो दिन पूर्व ३5 हीं कं धनदाये धन-धान्य समृद्धि । 

अर्थात्‌ धन-त्रयोदशी को सम्पन्न किया जाता है, इस वर्ष देहि देहि फट्‌ स्वाहा ।। । 
बा बा केस कल कहो जच्र १०१ भालाएं पूरी हो जांय, तो साधक को । 
कक यह कु ही | हे के कड " क्र प्रयोग” भी कहा चाहिए कि वह गोमतो चक्र को एफ डिब्या में बन्द करके . । 

. सम्पन्न करना चाहिए, पह गोमत॑ है ५, . : .. रख वें, फिर दोपावली को रात्रि को जब लक्ष्यों की पूजा. 
जाता है।।2: हो; तब उसके साथ ही इत्तो गोमती चक्र की पुनः पूजा करें 

० राति को लगभग दस बजे स्नान कर पीला और बाद में यह गोमती चक्र दुकान पर..पंसे रखने के 
आसन बिछा कर उत्तर की ओर मुह कर साधक स्थानमें या घर में गहने रखने को सन्‍्हुक में रखदेना 
बैठ जाएं; कमर से ऊपर कम्बल किसो भी रग का चाहिए, इससे, उस वर्ष आश्चर्यजनक रूप से प्राविक .-॥] 


-  ग्रथवा पीलो धोती झोढ़ सकते हैं, परन्तु कुर्ता या उच्चति प्राप्त होती है, यह प्रयोग महत्वपूर्ण है; श्रौर सरल 
बनियान नहीं पहिनना चाहिए, सामने लकड़ी के होने के साथ-साथ श्रव्‌त्‌ प्रभावयुक्त है। 


... एक तख्ते पर मन्त्र सिद्ध प्राण प्रतिष्ठा युक्त 'गोमतो 
चक्र रख देना त्वाहिए, गोमती चक्र के दाहिनी २-महालक्ष्मी प्रयोग 


2९६ 840 » 2०८६ 
हि 322 आओ अचल अंक 


2७४४२ ७०६% ५ 
<:73%54:%96६€ >डउट-कर. 


-.. और तेल का दीपक: लगा लेना चाहिए । इसमें बद ्रधोग हः एकाक्षी नारियल ”' प्रयोग भी 

283 भी गा गे ये ५ + शक 28 कहा जता है; इसमें साधक को चाहिए, कि वह. ; 
हक । मंत्रत्िद्ध प्राणाप्रतिप्ठायुक्त' “एकाक्षी नारियल” प्राप्त : 
...... इसके बाद निम्न मन्त्र की १०१ मालाएं फेरनी . कर लें, यह दिव्य दुलंभ वस्तु कही जाती है, फिर. 2/॥ 


_ बाहिए, यह माला कमतगदूदे की दीःहो। :. :४. रूप चतुर्दशी श्र्थात्‌ दीपावली से एक रावत 


5. ॥ कट 
४५ पह ६ 


| वर्ष २४-१०-६२ की रात्रि को) स्नान कर 
सफेद धोती पहिन कर सफेद आसन पर उत्तर की 
ग्रोरः मुह कर बेठ जांय, अपने सामने लकड़ी के 
तसख्ते पर सफंद अ,सन (वस्त्र) विछा कर. उस पर 
चावलों की ढेरी बनाकर उस पर एकाक्षी नारियल 
को स्थापित कर लें, नारियल पर कु कु म या केसर 
से स्वस्तिक का चिःह बना लें ग्रौर उससे हाथ जोड़ 
कर प्रार्थना करें कि आप महालक्ष्मी के प्रति रूप हैं, 
ग्राप जहां कहीं पर भी होते हैं उसके घर में 
पीढ़ियों तक व्यापार वृद्धि और आर्थिक उन्नति 
.. होती रहती है, आप पूर्णता के साथ मेरे घर में 
स्थापित हों । ; 


35233 %&% ७5% -ऋ ७७ | 
से > |: $ 4 ० ५६ 

० * आई!) ३ 
5५५22 


५०५२० २० 


० इमके वाद तेल का दीपक लगा कर नारियल के 
जे - सामने ही अर्थात्‌ साधक और नारियल-के बीच में लकड़ी 
के पटटे पर रख दें, तथा: उस रात्रि को निम्न मन्त्र की 
४::.: १०१ मालाएं फरें-- 
मन्त्र 

$ हीं श्री एकाक्षो नारिकेलाय मम समस्त 

समृर्द्धि देहि देहि फट स्वाहा ॥ : 

जब मन्त्र जप पूरा हो जाय तब साधक पुन एकाक्षी 
... नारियल से प्राथना करें, .कि.झाप मेरे घर में घन-धाम्य 
<.. भवन, कीति, दीर्घायु यश, पुत्र, पौत्र की वृद्धि दें. और 
- व्यापार वद्धि अयवा आर्थिक उन्नति के साथ-साथ मेरे 
«  जीवन'को सारीःइच्छाएं पूरी'कर । | 


४० वह एकाक्षी नारियल दूसरे दित उसी स्थान पर बना 
< रहे, दूसरे दिन दीवावली की रात्रि को भगवती लक्ष्मी के 
पूजन के साथन्साथ  एकाक्षी नारियल का मी लक्ष्मी का 
प्रतीक मान कर पूजन-करें, और पूजन की समाप्ति के 
: बाद श्रपने घर के कमरे में या पूजा स्थान में एकाक्षी 
नारियल को स्थापित कर दें अथवा लाल कपड़े में लपेट 


“४६ ढ़ 
हों 


मष्त-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान ; ३५ 


ऐसा करने पर साधक के जीवन में निरन्तर व्यापार 
वृद्धि एवं आ्िक उन्नति होतो रहती है, और भौतिक 
दृष्टि से वह पुर्णता प्राप्त करता हे । 


३-आकस्मिक धन प्राप्ति प्रयोग 

दीपावली की रात्रि के दो या तीन दिन पहले किसी 
भी रात्रि को यह प्रयोग सम्पन्न किया जा सकता है, रात 
को साधक उत्तर दिशा -की ओर मुह कर बेठ जांय, 
सामने मन्त्रसिद्ध “सतियाराप्रगी” रख दें, फिर किसी 


भी माला से नीचे लिखें साबर॑ मन्त्र की दस मालाएं फेरें- 


पल 

35 नमो महदेवी महाशुक्‍क्ला कमलदल निवासी 
लक्ष्मी माई संत्य की संवाई अचानक घन लेकर 
ग्राओ्ने माई, करो भलाई, मना करो तो सात समुद्र 
की दुहाई, ऋद्धि-सिद्धि नहीं लाग्रोगी तो नव नाथ 
चौरासी सिद्ध की दुहाई ॥। शक आठ] 


मन्त्र जप करते समय सामने तेल का दीपक लगा 
लेना चाहिए- और जब दस माला पूरी हो.जाय, तब उस 


सियारसिंगी को लाल वस्त्र में बांध कर घ 
में रख देना चाहिए 


ब्ल+ 


र की तिजोरी 
ऐसा करने पर शीक्र ही मनोवांछित 


ब७++« « 
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धआ री 


३६१ मध्त्र-्तत्व्रन्यस्त्र विज्ञान सित० : फा०- & 


सफलता प्राप्त होती है, और लॉटरी, घुड़ दोड़ या अन्य यह मन्त्र अत्यन्त महत्वपूर्ण है, और एक उच्चकोटि 
किसी उपाय से विज्ेष ग्राकस्मिक घन प्रप्ति हो जाती है। के साबर मन्त्रसिद्ध योगी से यह प्रयोग प्राप्त हुआ्ना था, 
उनके श्रनुसार इस प्रयोग से उन्होंने लाखों व्यापारियों का 
भला किया है, यदि दुकान पर या दुकान दो बिक्री पर 
शत्रु अथवा विरोधी ने कोई प्रयोग कराया हुश्ना हो तो भी 
वह समाप्त हो जाता है तथा आश्चयंजनक रूप से उसको 
बिक्री बढ़ नाती है, इसे साबर मन्त्रों में शिरोमरि कहा 
व्यापार बढ़े, बिक्री वढ़े और यदि दुकान पर जाता है। 
किसी ने कोई प्रयोग कर दिया हो तो वह हट जाय, 
इसके लिए यह विशेष साबर प्रयोग है । ५-दरिद्रता निवारण प्रयोग 


यह प्रयोग एक्र विशिष्ट महात्मा का बताया हुप्रा है 
झौर उन्होंने यह मन्त्र मुन्दे सिद्ध कराया था । 


४-व्यापार वद्धि प्रयोग 


दीपावली के तीन दिन पूर्व रात्रि को यह प्रयोग संपन्न 
किया जाता है, काले कपड़े में एक मुट्ठी तिल, सात 
काली मिरच के दाने और तीन त्रिलोह पवित्री बांध कर 
रात्रि को अपने सामने रख कर तेल का दीपक लमावें भ्रौर 


इसके लिए “दक्षिर्पावर्तो शंख” की गआ्रावश्यकता 
होती है, यह शंख छोटा या बड़ा किसी श्राक्रार का हो 
सकता है, यह प्रयोग दीपावली के चार या पांच रोज 
पहले किसी मी रात्रि को सम्पन्न किया जा सकता है । 


कं किक शी थी 2 «5 4 गया आय न. अं 5 का ब न्क' 
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ःि ० #े 

नम्न मन्त्र की १० मालाएं फेरे -- 

सामने लाल वस्त्र बिछा कर उस पर दक्षिणावर्ती ४ गा | 

अंख रख दें, और उसे चावलों से भर दें, फिर नीचे लिखे मन्त्र हे 
| 


मन्त्र की दस मालाएं फेरें, मन्त्र जप करते समय तेल का 
दीपक लगा लें, इसमें किसी मी प्रकार की माला का 


प्रयोग किया जा सकता है 


5& नमो काली कंकाली भरव हुक्मे हाजिर रहे. 
मेरा कारज तुरन्त करे, घर की गरीबी दरिद्रता 
बांधे. मुख बांधे, शरीर बांधे, कोटा बांधे उसका, 

सन्त्र अंग अंग बांधे, उठा के गिरे, गिराकर उठावे, घर: 

से दर भगावे, चोट पर चोट करे, मेरा कारज सिद्ध 

टकक्‍्म सेक फरीद कमरिया, निखि ग्रंस्रिस्थों! + कंलिफपर्न कंकाज' मरते करो अत हडेते' 

आ्राग पानी पघरिया मेरा कारज सिद्ध करो नजर दाचा | हे 
टोना टोटका, व्यापार बन्द, विक्रो बन्द होव तो ्ग् 
दूत करो, जिसने किया कराया उस पर पड़ा, मेरा 
व्यापार बन्द विक्री वढ़ाग्रो धन-धान्य पृण्ण करो 
समति हाथी बैठ पधारों दहाई ग्ररु गोरखनाथ 


इस मन्त्र की दस मालाएं जब पूरी हो जांय, तो मिट्टी द 
की हंडिया में यह पोटली रख कर रात्रि कों सड़कके 
वीच में ले जाकर रख दें और साथ में पानी एक लोदा 
भर कर ले जावें, और उस हंडिया के चारों ओर पानी 
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| 3 

की शक्ति, फ़रो मन्त्र इश्वरा वाचा । कि ठ गी 
_._ का घेरा बना दें, फिर लोटा को लेकर अपने घरआा जावे, 

डुव दस मालाएं पूरी हो जांय, तो उस लाल कपड़े म जा हंडिया वहीं रहने दें, वापिस आते समय पीछे मुड़ द 

१ 4 «3 

... बह शंख चावला महित वांब लें झ्लोर दूमरे दिन प्रात:काल सर का बैक गे ४ 

 - ही अपनी दकान पर ले जाकर इसका ऐसे स्थान पर रख 8 रे ह सर 


जहां श्राने जाने वाले ग्राहक की नजर पड़ती रहे । . इस प्रकार करने से दरिद्रता का नाश हो जाता है। *.... ; .' 


् + नि ८९० 

० न न के है के ००. 
9 | अं + + ड़ हब ल्‍ 

यु * ४ 3.4 4,४7७ ७४२४५ ४५ 4५५; ८३ 3 ह 


दि 
&. २ पे 
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पक ० पक ४०. 


फ्रै 


प्रो 


2५ 


फ्रप्कपक पक पा पा प्रा पर पाप पक परत पक पर प्र प्रपत्र फ्रपप 
््‌ 
2४ 
श्र 
श्र 
श्र 
22 
श्र 
न 
2: 
ञः 
जा 
श्र 
ः 
2 
शा 
2८ 
श 
शे 
0 
श्र 
श्ः 
््‌ 


दोपावली का पर्व 


कक + 3५. ७.4 क->प५--+क« ९७७०3... फकथक+ -+-ै:>-4>+क+त+++ -+ 3 3५->००७->ब8 ०-३० 


सात्र रोशनियों की जगमगाहट ही नहीं हैं 


बल्कि 


सहस्ररूपा सिद्ध महालक्ष्मी को हमेशा-हमेशा 
के लिए अ्रपन घर में स्थापित करना है 
एक विशेष साधना पद्धति क द्वारा 


७७ “++ १ ७००७ ७९-५३. ५७ ७ कक की +अ- सके + +->+कन- का... ५-3७ 8-+>-4+५७क ७५ 3० <+क-. ७  3>माकम 4७» 


और यदि यह साधना पद्धति पूज्य गुरुदेव के हाथों 
सम्पन्न होकर सम्बन्धित यन्त्र या सामग्री 
उपहार में हमें प्राप्त हो, तो फिर 
कहना ही क्‍या ! 


पर इस बार ऐसा संभव है 


| 


बल ला समिश अत रे शक लेक थे सकी थक जाक सालभर 


गों और गहस्थ शिष्यों ने व्यक्तिगत रूप से गुरुदेव से मिल कर यह 
जिक्र हग चित्रा नक्षत्र यक्त रविवारी अमावस्या सिद्ध 


४ इस बार विशेष मुहूर्ता से सम्पन्न- ट डी 
। न कह पद या 20 कल की रांत्रि को आप द्वारा सम्पन्न एवं सिद्ध कोई ऐसा यन हि या सामग्री ५] 
जे हप प्राप्त होनी चाहिए जो कि उमारो दरिद्रता दूर करे, आर्थिक उन्नति दे सके, झ्नोर पूर्ण सुखा | 
2 ह [ सफल एवं सम्पन्न गृहस्थ जीवन वना सके | |] 
४:56 घकों के भ्रनुरोध को स्वीकार करते हुए दीपावली पर विशिष्ट 2» 
फा पूज्य गुरुदेव ने इन समी शिष्यों, सा 5 का 
:3:५ (६ 2 *पुऊस कक" सड़ कर (पंच हकीके सिद्धि- १-सहल्नलक्ष्मी सिद्धि, २-प्राकस्मिक धन प्राप्ति सिद्ध 3१ ह । क्‍ 
हा हि पामग्री---'पंच ह समद्धि घिड़ि, ४-पारिवारिक रोग मुक्ति सिद्धि, और ५-मनोकामना सिद्धि) उन 
४... 9 उ3न्पारिवारिक गृहल्य सुख डे हि 
55 0 लायी जिटसटलटडिटीयि पेट पपफगसेए 202४7 %४०४०४:३:)/.. 
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> / 


मन्त्र तन्त्र-यतन्त्र विज्ञान 


पाप फोन पर फोत पो फ्रोर फोर फ्री पर फोर फोर फोर के पर पे फट प्र फपफर6 


समी साधकों एवं शिष्यों को निःशुल्क भेजेंगे, जो आगे लिखे नियमों का पालन करते हुए नीचे दिये हुए 
गेस्ट का को साफ-साफ भर कर तुरन्त भेज देंगे-- 


ठ 
थे 
तप 


-दीपावली की रात्रि को गुरुदेव द्वारा सिद्ध यह सामग्री २७-१०-६२ तक यहां से रवाना कर 
दंगे (२५-१०-६२ को दीपावली है) जिससे यह दुलंभ बहुमूल्य सामग्री श्रापक्तो समय पर 
सुरक्षित रूप से मिल सके । 


इस पंच हकोक को कातिक पूर्णिमा प्रर्थात्‌ १०-११-६२ की रात्रि को पूजन कर अपने पूजा 
स्थान में स्थापित करना है, उस दिन दीप!वली की तरह ही घर में रोशनी करें, दीये चारों 
ओर लगाएं तथा मिष्ठान्न आदि बना कर घर के सदस्य प्रसन्नता के साथ भोजन करते हुए 
आनन्दमय वातावरण बनाएं । 


-आप नीचे दिया हुआ प्रपत्र भर कर लिफाफे में डाल कर उसे चिपका दें तथा लिफाफे पर 
एक रुपये करा टिकट लगा कर पता लिखें--मन्‍्त्र-तन्त्र-यन्त्र विज्ञान, डॉ० श्रीमाली सागं, हाईकोर्ट 
कालोनी, जोधपुर-३४२००१ (राजस्थान) | और इस लिफाफे को बिना समय गत्राये आज ही डाक 
के डिब्बे में डाल दें जिससे समय पर हमें ग्रापका यह प्रपत्र मिल जाय और श्रापको यह दुलंभ 
उपहार भेजा जा सके । । 


४-इस सामग्री को हम १६२) रुपये (१५०/-९० सन्‌ ९३ का पत्रिका शुल्क तया १२ रु० डाक व्यय) 
की वी०पी० से भेज देंगे, जिससे यह सामग्री सुरक्षित रूप से समय पर आपको प्राप्त हो 
सके । उपरोक्त धनराशि तो अपका सन्‌ €३ का पत्निका शुल्क है, जिसकी रसीद तुरन्त 
आपको भेज देंगे और पूरे वर्ष भर नियमित रूप से पत्रिका भी निष्ठा के साथ । 


५-इस प्रकार यह दुर्लभ उपहार तो “इस्त वर्ष के श्रेष्ठतम उपहार” के रूप में आपको नि:शुल्क 
ही भेंट कर रहे हैं 
६-आ्आाप चाहें तो किसी अन्य को भी पत्रिक्रा सदस्य बना कर यह उपहार प्राप्त कर सकते हैं 


आप इस प्रपत्र में जिसे पत्रिका सदस्य वनाना है उसका नाम, पता लिखिये तथा साथ में पत्र 
लिख कर भेज दीजिये कि उपहार व रसीद आपको किस नाम व पते से भेजें । 


-आप नीचे दिया हंआ प्रयत्न सावधानी से भरिये और लिफाफ में डाल कर हमें भेज दीजिये 


रे अफगान पास लाइहा 5क तरल मिकीकि कि" 


हि टिक अऊज कल जल बजकर, फीकी पी की के कक कक को पक कह. 
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उपहार पैकेट आने पर मैं उसे छुड़ाने का वायदा करता हू । 


3 हर मल शा शल कक १ विशिनिलिकिललिए रन 


#४झ झऊेयया निम्न नाम व पत्ते वाले को पत्रिका सदस्य बना दीजिये-- 
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पूरा पता 
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और सम्बन्धित उपहार व पत्रिका सदस्यता की रसीद निम्न पते पर मुझे भेज दीजिये-- 
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शनि दोष निवारण 


नथग्रहों में शनि दोष सर्वाधिक पीड़ाप्रद कष्ट फोणस्थ, पिगल, बच्च्‌. कृष्ण, रोड, अन्तक, यम, सौरि, 
कारक एवं बाघाएं देने वाला होता है। शनि की साढ़ेसाती शनिश्चर, मन्द-हन नामों द्वार! पिप्पलाद मुनि ने स्तुति 
प्राने पर तो श्रन्य ग्रहों का शुभ प्रभाव भी क्षीणा हो जाता को है, जो व्यक्ति प्रातःफाल्त उठ फर इन दस्त नामों को 


है, प्रतः समय पर शनि दोष का निवारणा प्रवश्य करना पढ़ता है उसे शनि को पीड़ा कभो नहीं होती । 
चाहिए । 


इस सम्बन्ध में एक प्रत्यन्त प्राचीन शनि स्तोत्र प्राप्त भी शनि भार्या स्तोव्न 
हुप्रा है, 'शनि महायन्त्र' प्रथवा 'शनिमुद्रिका' धारणा ध्यजिनी घामिनी चैंव कंकाली कलह-प्रिया, 
कर शनि शान्ति हेतु शनिदेव श्रौर उनकी पत्नी दोनों के कलही कंटबी चापि ग्रजा महिषी तुरगमा । 
स्तोत्र का पाठ प्रवश्य करना चाहिए । नामानि शनि भार्याया: नित्यं जपति य: पुमान्‌, 
श्री शनि स्तोत्र तस्य दुःखानि नश्यन्ति सुखं सौभाग्यमेधते ॥। 
कोणास्थ: पिंगलो बश्चु: क्ृष्णो रौद्रान्तको यम:, 
सौरि: शनिश्चरो मन्दः पिप्पलादेन संस्तुत: ।  कंटकी, अजा, महिषो, तुरंगपा । जो मनुष्य शनि-पत्नो के 
एतानि दश नामानि प्रातरुत्थाय यः पठेतू,. इन नामों को नित्य जपता है, उसके सब दुःख नष्ट होफर 
शनिश्चर-कृत पीडा न कदाचिद्‌ भविष्यति ॥। सुख-सोमाग्य को बद्धि होतो है। ७ 


'७++ 


प्वजिनी, घामिनी, कंकालो, फलह-प्रिया, कलही, 


रत 


( पृष्ठ संख्या १६ का शेष भाग ) 


पंचम क्रम करें तथा निम्न दुर्गा मन्त्र का नौ बार पाठ करें-- 
5 हीं इन्द्राय नम: ।. ७ हीं प्रग्नये नमः । शक्ति सिद्धि प्रद दुर्गा मन्त्र 


5» छीं वरुणाय नम: । < हीं वायवे नम; । 

5 छीं यमाय नमः । . >* हछीं निऋ तये नम: । * 
5» हीं कुबेराय नम: ।  < हछीं ईशानाय नमः । 
5 हीं ब्रह्मग नम: । «हीं प्रनन्ताय नम: । 


सृष्टिल्थितिविनाशानां शक्तिभूते सनातनि । 

गुणाश्रये गुणमये नारायरि नमोस्तुते ॥। 

प्रब साधक उसी स्थान पर बेठ कर एक माला 
नवाएं मन्त्र का जप करें, तत्पश्चात्‌ गुरु आरती तथा दुर्गा . 


पष्टम क्रम ध्रारतो सम्पन्न करें। 
3» हीं वदत्चाय नम: । * हीं शक्तये नमः । नवाण मन्त्र 
5& ह्वीं दण्डाय नम: । * छीं खड्गाय नम: । ॥ ऐं ही क्लीं च।मुण्डाये विच्चे ॥। 


35 छीं पाशाय नम: । * हीं घ्वजाय नम: । 

४ छों गदाये नम!।. % हीं त्रिशुलाय नम: । प्रयोग है, जिससे नवरात्रि में को गई साधनाओं में पूर्णता 

४ हीं पद्माये नम: । & हीं चक्राय नम: । तो प्राप्त होतो है भोर साधक अपने कार्यों में सेव 

इस प्रकार देवी दुर्गा के भ्रागे एक महा दीपक मिला विजयो रहता है। साधक पूरो रात दीपकों को उस्ो प्रकार 

-.. कर कुल ५१-५१ दीपक शक्ति चक्र तथा हकीक पत्थर जखते रहने दें तथा प्रातः उठ कर अपना नित्य का पूजन 

... . ग्रावश्यक हैं। जब यह प्रनुष्ठान पूर्ण हो जाये तो दुर्गा को. सम्पन्न कर इन दोपकों को आगे दोपावलो में प्रयोग हेतु 
2 : परष्पांजलि श्रपित करते हुए दीपक के भागे पुष्प भ्रपित रख लें। ७. 


शक्ति साधना का यह विजय प्रयोग ऐसा विशिष्ट 
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सामग्री, जो आपको साधमाओं में सहायक 


। . साधना प्रयोग पृष्ठ संड्या सामग्री नाम 
+-अ'|(|:(:"'?ए[।ए00७0७७ 0 "५ न 
: शक्ति दुर्गा प्रयोग प्र सर्व बाधा मुक्ति यन्त्र १०५)रू० 
श्रीवनदुर्गा शक्ति फल €०)२ू० पट 
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तन्त्र विजय यन्त्र १५०)र० ॥ ३ 
। तांत्रोक्त विल्‍ली की नाल ८घ०)रु० | हे 
| ट & < 
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पे लक्ष्मी पद्म शंख १२०)र० ॥ : 
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आपकी सुविधा के लिए 
जल्दी से जल्दी साधना सामग्री मंगाने हेतु-फोन-डाक-सेदा 


कई बार पत्रिका बिनम्ब भे मिलने या समय पर झआाब 2रा पख्ध न भज जाने क॑ का र गा 
जिस दिन जो साधना करनी होती है, सामग्री समय पर न मिलने से आ्राप उस दिन की साथना मे 
वंचित हो जाते हैं श्रौर श्राप का मम्त कन्द सा हो जाता है | 


'मम्त्र-तन्त्र-यम्त्र विज्ञान! पत्रिका ने श्रापके लिए सुविधा प्रदान की है-- फोन डा लेबा, सा 
मंगने के लिए भ्रापको अग्रिम घनराशि भेजने की जरूरत महीं है, हमें श्राप पर विश्वास है | 
श्राजकल जगह-जगह-एस०टी०डी० बूथ खल गये हैं जिस वजद् से बद्ठत थोड़े से परई्सी में क्रिसी 
भी अन्य शहर में तुरन्त बात हो जाती है । 
हमने व्यवस्था की है, कि प्रतिदिन प्रातः ८ बजे से १० बजे तक यहां जोधपुर में टेलीफोन पर 
एक गुरु भाई उपस्थित रहेगा, आ्राप टेलीफोन उठाइये--०२६१--३२२०६ ड।यल कीजिये, (०२६ 
जोधपुर का कोड नंबर तथा ३२२०६ “मन्ज-तन्त्र-प्रन्त्र विज्ञान! कार्यालय के टेलीफोन हैं) और आप जो 
साधना सामशभ्री चाहते हैं, उसे लिखा दीजिये, हम उप्ती दिन श्रापक्री साधना सामग्री ढाक से श्रापत्रो 
रवाना कर देंगे। श्राप हमें टेलीफोन पर निम्न सूचना दें--१-आपका नाम, २-झ्रापकी पत्रिका सदस्यता 
संख्या, रेन्आपका पूरा पता (यदि पत्रिका सदस्यता संख्या ज्ञात हो तो पत्ता बताने की आवश्यकता नहों है), क्‍ 
४-साधना सामग्री, जो श्राप चाहते हैं, ५-पत्रिका के किस अंक में किस पपष्ठ पर यह साधना सामग्री | 
प्रकाशित है । 


बस फोन कौजिये भ्रौर ब्रीघ्रे-चोथे रोज साधना साम्रप्री बी०पी० के द्वारा प्रापके हाथों में पहुंच ्ायेगी, 
जिसते श्राप समय पर साधना सश्पक्ष कर सकेगी । 
यह एक शानदार श्राइडिया है, श्रापके लिए, आ्रापकी सुविधा के लिए । 


७>-कि-- अं ८:776]& २७० 


है 


पुस्तक प्रकाशन 


गुरुदेव स्वामी निखिलेश्वरानन्द जी 
4 ८- ' विध्तृत परिचय ष्् 
ग्रॉफसेट प्रिन्टिंग से प्रकाशित--एक शानदार पृस्तक, ग्रापके लिए, आपके गृरुदेव के बारे में 
ग्यौछ्धावर-१० )रू० 


है 2 203. 27] 


हे 
६3 इ०७/०४४६ .* 


9९थ९०( 99 (था ८टशा।श ह 


नली 


